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Ezen a napon kettés orom ért . . .

1945. szeptember 30-dn kapkodott elészor a labddcska felé kisfiam. Es
ezen a napon buztam magamra eloszor a cimeres mezt.

Kiléonés torténete van annak, bogyan keriiltern a vdlogatott csapatba.
A vdlogatott-keret edzésére nem bivtak meg és mint egyszerii nézb, meg-
vdltottarn a jegyemet a magyar-romdn vilogatott mérkézésre. Feleségem-
tol elbiicsiztam, s kozoltem vele, bogy vacsordira bazaiovik.

Az Ulsi siti sporttelepre kordbban mentem ki, mert ay elémérkiozést
is akartam ldtni. A bejiratndl, amikor elévettem a jegyemet, klubom inté-
z6je rambkidltott:

— Nadndi, siess az oltozobe! ... Vetkéyz, te is jitszol . . .

~ Jdtszom? — néytem rdé meglepidve.

~ lgen, Szusza sérilt, te jdtszol belyette . ..

~ Szerelés? - kérdeytem dadogva.

— Menj midr, Tibi bdcsi nagyon mérges . ..

Azt bittern, bogy tréfdlnak velem. Az 6ltézében azonban Tibi bdesi -
Gallowich Tibor, a fanatizmusdrél bires syovetségi kapitdny — bosz barag-
gal fogadott.

- Miért késel?

~ De Tibi bdcsi én csak mint nézé ... - nem fejezbettern be a mon-
datot, mert Gallowich rdmrivallt:

- Mint nézé is elkéstél. ..

= Nincs szerelésem ...

- A jo jitékos mezitldb is tud jdtszani — torkolt le.

Megszolalt a folyosén a jdtékvezets sipja. Kozben szerelést kerestek.
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Nébdny perc miilva szinte aléltan dlltam a jdtékos kijdrd alagzilidbau, a ro-
mdnok ellen pdlydra léps vdlogatott jitékosok kozott.

Nem lebet leirni, bogsy milyen érzés a fiatal jitékos szdmdra ¢z elsé
szereplés a vdlogatott csapatban. A zsifolt tribiinck gyfiriiiében szinte for-
gott korilottem a palya. Ujra ballottam mellettem:

- Ne {élj, zoldfilii, majd segitink ... — Odanézek, Zsengellér Abel
volt.

Mintha élomldbon jirnék.

~ Csak dssze ne essek, jo ég segits! — fobdszkodtam.

Es a mérkozés tizedik percében olyan labddt kaptam a romdn kapu
elott, amelyet félilomban is be kellett loném a bdldba.

Belottem. A kozonség diadalkidltdsdt ballottam.

Ebben a pillanatban magamboz tértem a kibultsdghol.

Jol ment a jiték. Az elsé golon kivil a mérkiozés utolsé goljdt is én
szereztem. A 26ldfili. 7 : 2-re legyoztiik a romdnokat.

A mérkézés utin nagy volt ay orém az oltozoben. A jdtékosok bdtba-
vdgtak:

~ Na, ugye, nem is olyan veszélyes a vdlogatottsag . . .

Az dnnepi vacsora utdin késé éjjel érkeytem baza, Obuddra. Az ajtot
csendesen nyitottam ki. Ott dllt elottem kisirt szemekkel a feleségem.

~ Nadndi, bol voltdl, hiszen éjfél is elmiilt mdr? ... - kérdezte szemre-
hdnyéan.

~ Jdtszottam a vilogatottban - vdlaszoltam.

- lgy akarsy félrevezetni — fordult el pityeregve feleségem.

Csak akkor nyugodoti meg, amikor elévettem a romin sportjelvényt,
amit ajindékba kaptam. Es elmondtam elsé vdlogatottsigom meseszerii
térténetét. A két golt is, amelyet én szereztem.

Feleségem djra sirvafakadt. Ezek mdr az 6rém kénnyei voltak.

Hajnalig beszélgettiink. A multrél. A jovérdl.

Masnap, amikor felébredtiink, ott volt az asytalunkon a sportiijsdg.
Boldogan egymdsra néztiink. Feleségem nevetve mondta:

—= Most midr elbiszem, hogy nem dlmodtuk az egészet . ..

A boless folé bajoltunk, ott fekidt a pirnik mélyén a mi kis fiunk.
Es én arra a kisgyerekre gondoltam, aki Obuddrdl, évekkel ezelétt elindult
a gombolyii labda nyomdban. Eszembe jutott a miiltam, amikor sportpdlya-
futdsom elindult . . .



A GRUND

Arra ébredtem, hogy motoszkalnak kériilottem. Suttogdst, fél-
alomban anyim és nagyanyam hangjit hallottam. Ilyenkor, maskor még
csond volt a kis szobaban, ahol aludtam, sziileim a konyhiaban késziilod-
tek a hajnali érakban a gyarba. Feloltoztek, elkészitették a reggelimet, a
tejet felforraltik, nagy karéj kenyeret szeltek melléje és aztin munkaba
mentek. Mér az elemi iskola masodik osztilyit tapostam. Még jo két 6rd-
nyi idém volt alvdsra, az oreg ébresztd 6ra csak hét 6rakor csongott ki-
méletleniil a fillembe, megszakitva sokszor a legszebb gyermekkori dlmot.

A suttogist késobb hangos beszéd valtotta fel. Anyam hangjat hal-
lottam.

- Itt volt . . . Egészen biztosan tudom, hogy ide tettem . ..

Izgatottan kerestek valamit. Fiokokat pyitogattak, benéztek még az
dgyam al4 is. Feltirtdk a szekrényt, anydm nem tordédott azzal sem, hogy
a hangos beszédre felébredek. Behunyt szemmel figyeltem a koriilottem
zajlé eseményeket. Anyim kétségbeesetten mondta:

~ Pedig egészen 1j volt... Hovéd tehettem?. ..

Mély alvist szinleltem, szememet gorcsosen dsszehuztam, a falnak for-
dulva vartam, hogy a vihar elvonuljon felettem. Az 6ra mutatéja egyre
jobban kozeledett ahhoz az id6hoz, amikor anydméknak el kellett volna
indulniok a hajnali é6rikban a téglagyar felé. Mar agy latszott, hogy meg-
Gsztam a csalddi vihar kitorését, szileim feloltoztek, indulishoz készi-
16dtek, amikor anyam f6lém hajolt, halk hangon szélt nagyanydmhoz:

- Remélem nem ébresztettiik fel a gyereket...

De elszamitottam magamat... Szememet nem tudtam olyan gyorsan
behunyni, hogy anydm észre ne vegye a turpissagot. Felkidltott:



- Nindika, hiszen ébren vagy! Nem littad fiam az Gj harisnydmat? ...

Valamit hebegtem. Kezemet osztdnszerlen a pirna ald dugtam. Ez
elég volt arra, hogy anyim erélyesen ramszéljon:

- Nandor, ilj fell

Mir tudtam, hogy ez a megsemmisiilést jelenti szdimomra. Anyim, ha
nem becézett, hanem a teljes keresztnevemen szélitott, ez rendszerint a
kérlelhetetlen szigort jelentette.

Mit tehettem egyebet, feliiltem az dgyba. Es anydm, mint valami mes-
terdetektiv, hatdrozott mozdulattal felemelte a pédrnit, amely alatt ott
gubaszkodott a nyomozis tirgya, a letagadhatatlan ,corpus delicti”
- ahogyan azt a detcktivregényekben olvastam - a biinjel, egy vadonat-
Gj rongylabda alakjiban.

Ott iltem a hajnali 6rdkban, hétéves fejemmel, leleplezve az dgyban.

A tovibbiak mar kisérteties gyorsasiggal zajlottak. Vérzd szivvel lit-
tam, hogy anvdm kiméletleniil felvigja a rongylabda zsinegét. Es egy perc
sem telt el, ott lobogtatta elttem Gsszegyiirt, de még sem 4ltala, sem il-
talam haszndlatba nem vett Gj harisnydjat. Az érira, majd rdm nézett.
Sok ideje nem lehetett, mert csak roviden adta tudtomra:

-~ Az iskola utin hazajossz!... A ,Bajzdmra” nem mehetsz ki!...
A tej és a kenyér ott van a konyhaasztalon.

Sziileim azzal elindultak az ajté felé. Apim a kiiszobrsl még vissza-
nézett, Ggy lattam, mintha kacsintott volna egyet a szemével. Nagyanviam
a piacra ment. Egvediil maradtam mérhetetlen fijdalmammal. Fejem
alatt iiresen fehérlett a lepeds. Az dgy 1iban4l Ssszeszabdalt zsineg, né-
hdny rongycafat hevert. Végtelen fijdalom hasitott a szivembe. Nem a
rongylabda megsemmisiilése keseritett el, hiszen tartalékaink szinte ki-
merithetetlenek voltak. Inkdbb a ,Mutter” kegyetlen szigora mardosott,
az fitélet, amivel abban az idében legjobban sijthatott: az iskola utdn
haza kell jénndm. Nem mehetek ki ma a Bajzimra! Es ki tudja, mit hoz
a holnap, a holnaputin?. ..

A Bajzim... A grund. Ott teriilt el az Ujlaki téglagyir kérnyékén,
foldrajzilag valahol a Fald utca és a Zapor utca kézitt. Nekiink, a hiszas
évek vége felé valésigos tiindérviligot, mindent feliilmilé dromet jelentett
a grundbeli lahd4zis, a rongyokbdl, a hazulrél szerzett haszndlt vagy
kevésbé haszodlt anvagbél dsszegviirt és szakszerfien dtzsinegelt kis kerek
labda, amely ugvan nem pattant fel a £51drél és bennragadt a técsdban,
de mégis a legkorszeriibb sporteszkdzt. vég nélkiili szérakozist jelentett
mindaddig, amig cafatokkd rigtuk. Aztin tjitottunk: ki a névérének kisza-
bott barsonyruhdjibdl, ki a csaldd félretett harisnydjabél biztositotta az
utdnpétlast. A harisnva volt a legalkalmasabb . nyersanyag”. Egyrészt: egy
pér harisnydbsl két labda is kikeriilt. Masrészt: a harisnydt iigyes mozdu-
latokkal csak 8ssze kellett gydmdszolni, néhdny figves fogdssal zsineggel
dsszekdtni — mar kész is volt a lahda. A nyersanyag beszerzésének tekinte-
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Els6 klubcsapatom, az djlaki téglagyar az UFC — kolyGkegyuttese
(kozépen nyillal megjelolve illok)

Ifjisigi koromban felndtrek kdzott, a Gazmfvek csapatiban
(jobb szélen edzém, Jénis Zoltin)



1942-ben ilyen vézna legény voltam . . .



Bécsben, az MTK —Vienna mérkSzésen

1945, A Centeniris Kupa-gydztes MTK csapata
(bal oldalon Bukovi Mirton edzdnk)



1949, Az MTK - Slavia mérkozés eldtt. Csillagos mezben Bican, a Slavia
hires kozépcsatira

1949, Magyarorszdg B— Ausztria B talilkozén harcolok az osztrik véddvel



tében mint az dltalam elmesélt példa is mutatja — elég kiméletlenek
voltunk.

Abban az idében clég nyurga, soviny, megnyult gyerek voltam. Obudai
téjszolasban ezért ,,Gaceknek” — girnyénak neveztek. Mir nem emlékszem
arra pontosan, hogy keriiltem elszor a grundra. Nagvon messze kellene
visszanyilnom az emlékek keresésében, hogy megillapitsam grundpélya-
futdsom elsd lépéseit, illetve rigdsait.

Ujlak folott, a dombon — amelyet abban az idében mi 6budai sracok
magas hegynek littunk -, egy Schmidt nevid butorgyiros pompés palotit
rendezett be maginak. A Schmidt-kastélyt valésdgos legenda fonta kéril.
A kastély bejaratat zord kapus Srizte. A kdbol épitett kerités rdcsos kapu-
jdn messzird]l lithatd felirds hirdette:

»A parkba belépni szigordan tilos!!!” Emlékszem harom felkidltéjel is
figyelmeztetett az esetleges kdvetkezményekre.

Taldn a nagy titokzatossig keltette fel benniink a kivdncsisdgot. Harom
felkidltdjel ide, tilalom oda - dtmdsztunk a kékeritésen. Eldszor rablé-
pandurt jatszottunk. Aztin ezt is meguntuk. Az egyik gyerck ott lakott a
III. ker. sportegyesiilet kornyékén. Sokszor néztik wvégig a Duna-parti
labdarg6-palya szélén a felndtt labdarigék mérkdzéseit. Mi gyerckek
otthonosan mozogtunk a sporttelepen. A mérkdzések és edzések kozben
tobbnyire a kapu magdtt helyezkedtiink el. Versengtiink, ki szerzi meg a
kapu mellé rigott labdakat és ki rigja vissza legtévolabbra a pdlydra.
A ma is szerepld és Obudin felndtt tobb jatékostirsammal itt, a kapuk
mogott kezdtiik el elsé szdrnyprobilgatisainkat.

A Schmidt-kastély elhagyott parkjidban cgyszer eldkeriilt a rongylabda.
A rablé-pandir jiték helyett labdaztunk. Az itteni jatéknak az volt a
hitrdnya, hogy csak rugdalhattuk a labdét, ardnylag csendesen kellett vi-
selkedniink, hogy a hangos beszéd, veszekedés vagy kidltozds a kastély-
beliek figyelmét ne terelje rank. A fak is zavartak benniinket a jatékban,
ezért szorakozdsunk helyét attettik mas teriiletre, ahol viharos felbuzdu-
lasaink kiilonbdz6 megnyilvdnulisaira nem kellett hangfogét tenniink.

Igy keriiltiink lejjebb, a domb ald, a Margit kérhiz mégotti grundra
- a Bajzimra. Mar csapatokat alkottunk. Tébbnyire 7-8 tagja volt egy-egy
csapatnak és kapitidnya. A jdtékosokat a kapitdnyok sorsolds utin vélasz-
tottik.

Elsének rendszerint engem vilasztottak a kapitinyok. Mint mir em-
litettem, nyurga gyerek voltam. Ez a tény a kapus szerepénck betdltésére
predesztinilt. Girnyésdgom mellé nagyfokd bétorsdg is parosult, ez is
megszabta a csapatban kapusi mivoltomat.

Mir az iskoldban, a tizperces sziinet egyikében megejtették a kapitd-
nyok a sorsoldst. Kdényveinket vagy tiskinkat a hénunk ald véve rohan-
tunk az iskoldbsl egyenesen a grundra, ahol a fels6kabatbél, kdnyvekbdl
és taskakbol keriilt ki a ,kapufa”.



A kapuban nem éreztem jol magam. Az is igaz, hogy anyim el akart
tiltani e ,,mesterségtdl”. A kapusoknak mar akkor nagy tekintélyik wvolt.
Kiilondsen Obudin, ahol az Ujlaki FC kapujit Sesztik Arpad védte. O
volt az 6budai kapusok mintaképe, mondhatnim tgy is, hogy példaképe.
Ha chhez még hozzivessziik, hogy Sesztik a bacsikim volt, konnyen ért-
hets, hogy patronidlisa alatt dlltam. A biécsit, aki fiatalember volt, sok-
szor figyeltem védés kozben. Ragyogd érzékkel ment fel a labddért, a
vetddések sordn csak gy uUszott a levegdben. Braviros védései voltak,
amelyeket persze a tdbbi kdlydk-kapussal utdnoztunk. Mas volt a palydn
vetédni és mds a grundon. A bajzimi grund gddrds volt. Esé utin sér-
tocsik éktelenkedtek a kapu kéril. Védés kozben, mi kapusok, Sesztik-
modra vetddtink tocsiba, sirba, szdraz idoben kavicsokra. Ezek utin
érthetd, hogy amikor estelente, braviiros védéseim utdn hazamentem, édes-
anydm amikor meglatta tobb sebbdl vérzd fidt, minden este 6rokre eltiltott
a labdarigastél . ..

Mar négyéves grundmoltam volt, amikor egy szép napon latogatdk
érkeztek hozzdnk. Elbszor a szileimmel targyaltak. En megszeppenve
iltem a konyha kiiszobén, rettegve attél, hogy taldn valamilyen turpissa-
gomra fény deriilt és errdl targyalnak odabenn. Aztin behivtak. J61 em-
Iékszem: lesiitdtt arccal dlltam ott a ,birdsag” el6tt, virtam az itéletet.
Ehelyett az egyik bicsi hozzim fordult:

~ Most eljdssz veliink a fényképészhez. ..

Még mindig nem emeltem fel a tekintetem, st — még jobban megret-
tentem. Gyerekkori olvasmanyaim kozott ugyanis siirliin szerepelt, hogy a
blindst, miutin letartéztattik, a renddrség lefényképezte, s ujjlenyomatot
is vettck tdle. Mit is vétettem, hogy most ilyen megszégyenitd eljardsnak
tesznek ki — tdprengtem kétségbeesetten és segélytkérden az anyimra néz-
tem. A Mutter azonban szigort arccal végignézett rajtam:

- Ilyen ruhiban nem éllhatsz Lobl bécsi gépe elé... — és a kezemre
nézett. Az ujjaimat sotét foltok éktelenitették, eldzéen ugyanis fekete epret
szedtem.

- Nandi, mosdd meg a kezedet, rémes, hogy néz ki... - folytatta
anyam.

Anyim intelme utin végigfutott a hitamon a hideg, hiszen, ha a fény-
képészhez tiszta ujjak is sziikségesek, ez csak az ujjlenyomat miatt kell,
villant it az agyamon.

Unnepi oltozékben, tisztira sirolt kezekkel, de reszketd labakkal lép-
tem 4t otthonunk kiiszobét, még egy bicsipillantist vetettem kis ker-
tes hizunkra, az eperfira, amelynck tetején érett gyumolcsok kacsin-
gattak felém és azutdn dGtnak indultunk L6bl bdcsi fényképész-iizlete
felé.

Utkdzben vératlan fordulat vette le a mazsdnyi terhet gyermeki szi-
vemedl. Kideriilt ugyanis, hogy a bacsik — az Ujlaki Futball Club vezetdi.
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Megmagyariztik, hogy a fényképem az Ujlaki FC most alakulé kolyok-
csapatiba valéd igazoldshoz sziikséges.

Biiszkeség és 6rom toltoet el, amint Lobl bacsi felém irdnyitotta gépé-
nek lencséjét. Megvalosulnak dlmaim! Mair littam magamat a kélyok-
csapat kapujiban, amint merész vetddéssel megszerzem a labdat az eldre-
tord csatar liba eldl. ..

Az elsé meglepetés, a csalédds akkor ért, amikor az elsd mérkdzés elott
kozolték velem:

- Kozépcsatira leszel a csapatnak. ..

Hebegni kezdtem, magyardzkodtam, hogy mivel kapus vagyok, a ka-
puban a helyem. Intéz6m azonban nem tdgitott:

~ Te vagy a legmagasabb a fitk kozott, menj csak elére, ott nagyobb
sziikség lesz rad. ..

Valéban, a kolydkcsapat legmazasabb tagja voltam. De egyben a leg-
véznibb is. Kezdetben bizony gvengén ment eldl a jaték, meg kellett szok-
nom a kozépcsatirsigot, a ndlamnil izmosabb, erdsebb ellenfelekkel a
kiizdelmet, amelynek nyomai z6ld és kék foltokban mutatkoztak rajtam.

A kolykok kivinsigira az edzéseket tovdbbra is a grundon, kislab-
dédval rendezték. Pilydnk nem volt. Az ujlaki kélydkcsapatnak, a III. ke-
riileti labdarigé-palantdknak egyre nagyobb hiriik lett. Ez az idd anndl is
inkdbb emlékezetes szimomra, mert ekkor kaptam elészbr igazi szere-
lést, ekkor jatszottam eldszor igazi borszeges cipSben. Mar nem a rongy-
labdat, hanem a bérszeges cipét dugtam parniém ala a lefekvés el6tt, mert
hazavihettiik a szerelést. Csak anydm legnagyobb foku tiltakozasdra tettem
agyam elé a cipét. Ejjelente sokszor kinytltam a takaré alél és megsimo-
gattam Oket, a hiiséges baratokat.

A kolyokesapat tagjai kis csalidot alkottak. Kornyékiink gyerekeibdl
keriilt ki a csapat, nemcsak a pélyan éltiink egyiitt, hanem a pélydn ki-
vil is.

Most valaki kérdezheti:

- Milyen rendszerben, hogyan is jitszottak akkor?...

Erre csak ezt mondhatom:

- Rendszer? ... Nem tudtuk, hogy ilyen is van, féként, hogy egyszer
majd valamiféle rendszer kozé szoritjdk a labdartgist. Edzénk nem volt.
A grundrél keriiltiink a palydra. Magunk feje utdn jitszottunk. az azonban
bizonyos, hogy jatékunkat nagyfoku kiizdGszellem jellemezte. Alig volt
jatékos koztiink, aki dllandéan egy poszton jatszott volna. A védelemben,
fedezetben vagy a csatirsorban egyforman megfeleltiink. Fziltal sokoldald
jatékosok lettiink.
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KIOREGEDTEM A KOLYKOK KOZUL

Most maér siiribben litogattam a nagycsapatok mérkézéseit. Mds
szemmel néztem és littam a jaték egyes mozzanatit, mint azelet. Ket-
tds életet éltem. Az iskoldban ugyanis el kellett titkolnom, hogy igazolt
jatékosa vagyok az djlaki kolydkcsapatnak. Abban az idében az iskolik
vezetdi és a pedagégusok tdbbsége ellenszenvet mutatott a labdarigas
irdnt.

Egyszer Aquincumba randultunk ki. A gdzgydri pilydn eldkerilt a
labda. Nagy igyekezettel jitszottam mert tudtam, hogy a veliink levs ta-
nérunk - ha nem is kedveli -, de nem tiltja a futballozast. Ugy litszik,
hogy tetszett ncki a jatékom, mert hazafelé mellém lépett és megdicsért:

- Jél focizol - mondta elismeréen, de gyorsan hozzaflizte —: De ha
megtudjik, hogy csapatban jdtszol, kitesznek az iskoldbél. ..

Iskola vagy a foci?... Nem én voltam az oka annak, hogy abban az
iddben sirlin merilt fel ez a kérdés. Késébb aztin magitél megoldédott
ez a probiéma is.

Lat6kdrom mindjobban tégult, mir nem elégedtem meg a klubcsapa-
tok mérkozésein latottakkal, kilfoldi jatékosokat is szerettem volna latni.
Kélydkéveim peregtek, kiinn, az Oll6i Gton pedig egymds utin zajlottak
a forré hangulatd, orszégok kdzotti vélogatott talilkozok. Sokszor felsé-
hajtottam:

- De j6 lenne egyszer magyar-olasz mérkézést litnil

Mi nem kaptunk odahaza zsebpénzt, belépdjegyre pedig nem futotta.
A klub vezetdi tobbszdr megigérték, hogy csapatunkat elviszik majd nem-
zetk6zi viadalra. Nyilvin nem a vezetk, hanem a klub sovdny kasszdja
volt az oka annak, hogy az igéretb6l semmi sem lett.
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Mégis littam magyar-olasz mérkdzést!

Nem is sokdra. Révidesen ugyanis bekeriiltem az egyik kdolydk-
vilogatottba, s csapatunk az Ulldi dton rendezett Ambrosiana-Kispest
KK-mérkdzés elott elomérkozést jatszott. Vilogatottnak kellett lennem
ahhoz, hogy abban az iddben kiilféldi labdarigék jatékiban is gydnyor-
kddhessem. Ott lattam elBszor jatszani Meazzat és Ferrarit, a két kivalé
olasz valogatott jatékost. Osszekotst jatszottak. Csak Sket figyeltem, hol-
ott 20 jatékos kergette a labdit a pélydn. Jatékuk mély nyomokat keltett
bennem. J6l emlékszem példaul arra, hogy egyszer Meazza keresztbe ve-
zette a labdat. Az egyik kispesti véddjitékos hétulrél szerelni akarta
Meazzat, 6 azonban, amikor érezte, hogy a magyar védd egészen kozel
keriilt hozz4, sarkalva Ggy adta hatra a kispesti jatékos feje folott a lab-
dat Ferrarinak, hogy a kdzonség feldllva tapsolta bravirjit. Ott, az Ulléi
uton, az Ambrosiana-Kispest KK-mérkézésen, Meazza csodilatos jatéka
és a nagy technikaji kispesti labdarigék littdn jottem rd arra, hogy a
futballnak fortélyai is vannak.

Altaliban a nagyok mérkézésein sokat tanultam. Sokszor nem a jaték
egészét figyeltem, hanem egy-egy kivdlé labdanigé minden mozdulatit.
Obudén, a kolyok-tdrsaimnak persze mindig beszimoltam élményeimrdl.
Osztondsen itt kezdtem el a labdarigé-jaték elemzését. Jol tudtam
elmesélni egy-egy szép akciét. Egy-egy fogist, mozdulatot préobélgat-
tunk.

Tizendt éves voltam. Az ,,iskola vagy a foci”-probléma is megoldédott.
Szakmait kezdtem tanulni, tanonc lettem az ébudai harisnyagyirban. Mint
harisnyakoté-inas SIK-kdtogépen dolgoztam. Szorgalmas voltam, egy gé-
pen 24 harisnydt is készitettem, inas-rekord — 40 perc alatt. Egy miszak-
ban 8-10 tucat harisnyit gyartottam. Még nagyobb teljesitményre is ké-
pes lettem volna, ha mindig a gép mellett dllhattam volna. Mert bizony
sokszor kellett a trafikba vagy a henteshez futnom, hogy a segédeknek ked-
vébe jéarjak.

Volt egy német mesterem. Egyszer elrontottam egy tucat harisnydt.
Nagy izgalom timadt a gyirban, mert a mester le akart tenni a géprél.
Csak a focinak koszdnhettem, hogy nem igy tortént. A tobbi mester ugyanis
szerette a labdarigast, néhdnyan kozilik futballoztak is. Megmentettek
a SIK-kotogép szdmdra. Segitettek a munkdban. Amikor letettem a segéd-
vizsgat, rabeszéltek, hogy iratkozzam be a mesterképzd tanfolyamra. Va-
lasztanom kellett: labdarigds vagy éjjeli munka?...

Ki tudja, ha az ut6bbit vilasztom, taldn kivalé szakképzett harisnyakotd
mester lett volna belSlem?... Az viszont biztos: ebben az esetben soha
nem jutottam volna el sportpilyafutisom oly sok és szép, élményekben
gazdag éallomdsdig.

Alig néhiny hénappal tizendt éves szilletésnapom utdn, 1937-ben az
Ujlaki FC labdarigé-szakosztalyvezetsje komoly arccal hozzam lépett:
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~ Mair kidregedtél a kolykok kozil ... A kdvetkezd bajnoki mérkézé-
sen az elsé csapatban fogsz jdtszani. ..

Nagyot s6hajtottam:

- Hit mdr olyan oreg lennék?... Mi lesz késobb, ha majd hiszéves
leszek? ...

Abban az idében nilunk ismeretlen volt a pilydkon a WM-rendszer.
A jatékosok egyéni teljesitménye dontotte el egy-egy mérkdzés sorsat. Jol
cseleztek, j6l rigtak az akkori idék labdarigéi. A ,,szogfogis” volt a divat,
ez azt jelentette, hogy egy-cgy fedezetjatékos beallt két csatir kozé, igy
fogtik, igy akadilyoztik a labdadtvételben és labdavezetésben vagy a le-
addsban. A két hatvéd a 16-0s kornyékén teriiletet védett. Mint mar em-
litettem, az egyéni képesség volt a dontd, ezért sokkal nagyobb technikira
volt szilkség, mint a mai idok labdarigdsiban.

Az erdnlét csak masodrangi kérdés volt. A harc nem az ember ember
ellen folyt, az iram is lassibb volt, de viszont szebb, szellemesebb maga
a jaték.

Alig 16 éves fejjel bekeriiltem az Ujlaki FC elsé csapatiba. Nagy tisz-
telettel tekintettem a felndtt jatékosokra. Eleinte ott is ,,inas” voltam,
mint a harisnyagydrban: a csapat Benjaminjaként a felszerelést cipeltem a
mérkézésckre. Cigarettiért, uzsonniért szaladtam. Szerelmes leveleket is
hordtam. Egyébként jobbdsszekdtdt jatszottam.

Az edzéseinken nem beszélhettiink tervszerd felkésziilésr6l. A Hévizi
uti OTE-palyan tartottuk mérkdzéseinket. Edzéseinket — a felndtt csapat
jatékosai is — a grundon, legtobbszor a Bajzamon tartottuk.

Ott talalkoztak a felndtt bajnoksigban szerepld jitékosok is. Klub-
hizunk nem volt, fekete tiblink sem, amelyre valaki felirta volna a va-
sirnap szerepld csapat osszedllitdsiat. Nem irhattdk fel tehit azt sem, hogy
melyik nap mikor lesz az edzés. Az edzéscken névsorolvasds nem volt. Es
délutin 6-kor, mégis mind ott voltunk az edzésen, amelyhez bemelegités és
tornagyakorlatok nélkiil kezdtiink hozza.

Eloszor j6 orat kapura 16déztiink. Utdna két csapat alakult s megkez-
dédott a kétkapus jaték.

Az idésebbek mérkdzés kozben irdnyitottdk a jatékot, sokszor ilyen
forman:

— Vedd le a labdat!... Add ide!... Vidd és 16jj! Ne 4llj, mert ki-
dllsz! . .. - kidltottik egymashoz és felénk.

A jaték kis teriileten zajlott. Az edzéseken tobbszor 15-en jatszottak
egy-egy csapatban, ifjusigi és felndtt jatékos vegyesen. Az, hogy nem 10,
hanem sokszor 14 mezdnyjitékos ellen is kellett kiizdeniink, alaposan ki-
fejlesztette cselezdképességiinket és labdabiztonsdgunkat is.

Azt a fogalmat, hogy ,taktika” — nem ismertik. Ha képzettebb ellen-
fél ellen jatszottunk, mint a mi csapatunk, két Osszekotdnk oOsztdndsen
hatrabb hozédott, a védoknek segitett. Abban az idében a labdatartisra
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helyeztiik a gondot, inkdbb hatraadtuk a labdit, mint eldre. hogy ne az
ellenfél szerezze meg. Ezzel ki is farasztottuk ellenfeliinket.

Figyeltiik a nagy csapatok jitékit. Ezek vezetdi pedig minket, a sziirke
egyiittesek tagjait tartottik szemmel.

Minden élvonalbeli egyiittesnek volt ,megfigyeléje”. Ezek jirtdk a
grundokat és a kis, sziirke klubcsapatok mérkédzéseit is nézegették. Keres-
ték a kincset, egy-egy tchetséges jatékosra vadasztak. Ha felfedeztek vala-
kit, elmentek az egyesiilet vezetdihez és megkezdédott az alku.

Még csak rovid ideig jitszottam az UFC elsé csapatiban, amikor észre-
vettem, hogy tébb idegen ember is slriin megfordul mérkézéseinken. Szinte
minden szurkol6t, nézét ismertiink Obudén, igy rogton feltGnt, ha ,,pesti”
allt meg a budai palya szélén. Amikor egy-egy mérkdzés utin elindultam
az 6ltoz6 felé, néhanyan meg is szélitottak:

~ Fiacskdm hol laktok, melyik utciban?... Hol tanulsz? ... Hogy él-
tek odahaza?... Volna-e kedved nagy csapatban jatszani?...

Egy nap ebédnél iiltiink. Bejott hozzank a szomszédék gyereke:

~ Gyere ki Nandi, két bacsi keres...

Megint rosszra gondoltam, mint évekkel ezel6tt a fényképezésnél. Szi-
leim kérdden néztek ram. Feldlltam, dtmentem a kerten és a kertajté kii-
szobén ott allt két bécsi.

- Kit tetszik keresni?... — kérdeztem.
- Téged ... — hangzott a vilasz.

- Mi tetszik?...

Bemutatkoztak:

~ En Sés Karoly edzé vagyok a Gammanal... Ez az dr itt Janossi
Béla szakosztalyvezetd . ..

- Orvendek . . . = nem tudtam mést mondani.

- Apéad hol van?...

~ Ebédelnek. ..

- Gyeriink beljebb . . . és azzal bementiink.

Edesanydm zavariban megkindlta ket ebéddel.

Bent Sés Karoly edz aztdn felém fordult:

- Te, gyerck volna-e kedved a Gammadban jatszani? . ..

A Gamma... Abban az idében fogalom volt a nagy kelenfdldi gyar
hires futball-csapata. A Gamma a legkivalobb jatékosok gyiijtéhelye volt.

A mi csapatunkban, az Ujlaki FC-ben sem a vezetdk, sem a labda-
rigbok nem dicsérték valamelyik jdtékos teljesitményét, tuddsit. Nem vol-
tam tisztiban képességeimmel. Tehit meglepodtem és csodilkoztam. Es
elhebegtem . . .

~ Szeretnék kérem...

Egész éjjel nem aludtam, forgolédtam és dlmodoztam. Attél a perc-
t6l kezdve, hogy magamra hiztam a takarét, Uj vilig bivoletébe keril-
tem. A Gamma... Hogy én abba a nagy csapatba keriilok, amelyben
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Palatinus, Siité, Téth Gyula, Kemény Tibor, Toldi Géza és a tdbbi nagy
futballista rigja a labdat... Tizezrek szeme figyelne, amint kergetem
a lasztit...

Almaimban littam, amint kapura torok, gélt rigok, a gybdztes gélt,
amellyel én szerzem a Gamma bajnoksagit... Es miszerész leszek. Uj
szakma. Nem kell méir SIK-kétogép mellett gornyednem, hogy vég nél-
kil ontsam a harisnydk tucatjit, kozben rettegni attél, hogy az egyiket
elrontom és kirig a mester. Toldi Géza bicsi adja majd nekem a lab-
dat... Nem is igaz, olyan szép, hogy Gamma-futballista leszek... Ed-
dig nem foglalkozott velem edzd... Most Sés Karoly bicsi lesz a tré-
nerem. ..

Ne gondolja azonban valaki, hogy dlmodozisaimban eszembe jutott
volna, hogy ha elmegyek, mi lesz a klubommal. A nagy csalidommal, az
Gjlaki csapattal, ahol felnittem, ahol futballista lettem. Es mi lesz a
grunddal, a Bajzdmmal? ... Akkor, ott, azon az estén megérintett a hir-
név, a becsvagy elsd szele. Ember, illetve labdariigé legyen a talpan, aki
nem viégyik tobbre, magasabbra alig 16 éves kordban.

Mint én is. Obuda grundjainak a gyermeke.

Sosék valéban targyaltak az djlaki vezetbkkel. Nem tudom hogyan
folyt le koztik a vita. Csak este hallottam a hirt: dtezer pengdt kért értem
a klubom, so00 pengét, a 16 éves jatékosért.

Abban az idében Obudin egy szép csalddi hdzat lehetett venni ezért
az dsszegért. Kiforrott NB I-es vilogatott jatékosnak kellett lenni ahhoz,
hogy sooo pengdt adjanak érte. Vezetdnk, Sdgi bécsi késébb igy mondta
¢l a dolgokat:

~ A Gamma gazdag klub, mi szegények vagyunk... Palyit szerettiink
volna épiteni keritéssel az érted kapott pénzbél ...

Nem lett belélem sem palya, sem kerités. Almodozisaim sem valé-
sultak meg. Az egyik szemem sirt, a masik nevetett. Mert szerettem Obudait,
szerettem a klubot, ahova ifjikori, kedves emlékem fGzodoet.

Elterjedt azonban a hire annak, hogy a nagy Gamma meg akarta sze-
rezni a kis Hidegkutit. Tébben és tobben figyelték palyafutidsomat.

Az NB 1I-ben, a mi csoportunkban szerepelt a Gazmiivek csapata is.
A gizosoknak Jénds Zoltdn, hajdani jatékosuk volt az edzdje. Jatszottam
ellene is, sokat tanultam téle. O centerhalfot jatszott, én kdzépcsatirt. Jol
megismertiik egymast.

Egy év milt el a Gamma-eset 6ta és Jonds Zoltin felkereste az Gjlaki
klub 6tds tandcsinak fejét, Sagi bicsit. Vele is leiiltek a vendéglébe, meg-
ittak 6k is néhany froccsot. Sdgi bacsi este eljott hozzink és kdzdlte velem,
hogy kiadnak a Gézmiiveknek. A feltétel: csapatom teljes 4j labdarigé-
felszerelést kap 1j klubomtél és az djlaki csapat egy évig ingyen jatszhat
a gizgydri palyén.

Uj palya, és kerités helyett tehat telies garnitira szerelés lett bellem,
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250 pengd értékben. Akiért a gazdag Gammatél sooo penglt kértek az wj-
laki vezetok.

J6 taldn, hogy igy tortént. Jobb, hogy a labdarigas fokozatos lépcsdin,
a kolyok-csapattél, az NB Ill-on, az NB II-n 4t jartam ki az ifji labda-
rogok iskolaéveit.

Sportpalyafutisomban Gjabb adllomas kovetkezett. A gizgyéri csapat-
nak a vilogatott Fiizi volt a kozépcsatara, mellé keriiltem ,,inasnak” jobb-
osszekotobe. A Gazgyar csapatiban szakértd kezek egyengették tovabbi
utamat. Jonds Zoli bacsi csiszolgatta, javitgatta az NB Il-be felkeriilt csa-
pat ujdonsiilt jobbdsszekdtdjének technikdjit.

Megismertem a rendszeres edzések elényeit.

Es megismerkedtem egy 6j hivatdssal: a pénzbeszedéssel.

Heti 33 pengd volt a fizetésem. Nyugdijas allashoz jutottam, talin ez
is befolyasolta a csaldd hozzdjaruldsit, hogy a Gazmiivek csapatiba ke-
rilljek. Pedig csak 17 éves voltam.

Szorgalmasan jirtam az edzésekre, nem mulasztottam el egyet sem,
pedig elég nehéz volt a munkdm. Mint pénzbeszedd, mikozben jartam a
Rézsadomb és kornyéke hédzainak lakdsait és ,leolvastam” a gdzérékat,
azon tiinddtem, hogy a naponta megtett sok-sok emelet és a legyalogolt
kilométerek eldsegitik-e vajon erdnlétem feilesztését vagy sem.
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A WM-RENDSZER FORRADALMAT JELENT

T izennyolc éves voltam, a gizorikat ellendriztem. Sokszor ér-
keztem a nehéz munka utin firadtan a2z edzésekre. Rividesen megtanul-
tam, hogy a testi és szellemi firadtsig egyik legjobb ellenszere a friss le-
vegdn végzett sportmozgas. Még akkor nem elemezték tudoményosan a
sportoldst, a rendszeresen végzett sportmunkit. De edzom &sztondsen
latta, hogy nekem, a fizikailag gyengébb felépitési labdarigonak, mds
edzési anyagot adagoljon, mint az erds szervezettel rendelkezd jitékosok-
nak.

Abban az idében - 1940-ben — mér hiromszor egy héten edztem. Ne-
kem kisebb volt az edzési megterhelésem azért is, mert délelGttonként
erds, faraszté ,kondicié edzést” tartottam, mint ellendr a Pestet kornyezd
hegyekben. Testi felépitésem nem birta volna el a nagyobb megterhelést.

Husz percet tornisztam. Iskolai tornagyakorlatokat és a felsd teste-
met erdsitd gyakorlatokat is végeztem. Ezenkiviil futottam, sprintgyakor-
latokat hajtottam végre. Ez Gjabb hisz percig tartott. Aztin elkezdédott
a kapural6dozés és a kétkapuzis.

A labdarigé-csapatok ebben az idében méir nagyobb kévetelmények
elott dlltak, mint a maltban. Szokatlan volt szimunkra a rendszeres edzés
és a nagyobb megterhelés. Viszont fokozatosan éreztiik a komoly edzések
hatdsat, gyorsabbak lettiink és ezzel a jaték is felgyorsult. Sokat utaztunk
vidékre is. Fapadon tettiik meg az utat a vonaton. J6 hangulatban voltunk.
Ebben kozrejtszott az is, hogy tobbnyire jol szerepelt a csapatunk. A j6
kedély is egyik tényezdje a sportsikereknek. Eléfordult, hogy éjjel is utaz-
tunk. Ilyenkor bizony nem vetettik meg a ,,hdlékocsit” sem: sokan kozii-
link a poggydsztartéban utotték fel éjjeli szdllasukat.
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Edzénk olykor ,prémiumot” is kitlzdtt szdmunkra, ha gybztink. Még
ma is derisen emlékszem az ilyen jutalmakra. Az egyik kis vidéki véros-
kdba, Nagymanyokra utaztunk. Edzonk kijelentette:

- Fidk, ha gybztok, az 4alloméds restijében tiréscsusza lesz a ,,pré-
mium” ...

6 : 1-re gyoztiink. Része volt talin ebben a tirbscsusza irdnti vagyé-
dasnak is... Ejfél elott értiink Dombévarra. Gybzelmiink jutalma, a fi-
nom, tepertds ,,prémium” nem maradt el.

Az italozds nem volt a szenvedélylink. Még fiatal jatékos voltam, ami-
kor meggydzddtem arr6l, hogy az alkohol a legnagyobb ellensége a fut-
ballistanak. Pedig nagy kisértésnek voltam Kitéve mir elsé klubcsapa-
tomban is. Klubunk ugyanis az egyik kocsmahelyiség volt. Minden szom-
baton ott talilkoztunk. Ott szedték dssze a tagdijat. Hetenként husz fillért
fizetett minden jitékos a klub kasszdjdba. Aki nem fizetett -~ vasérnap
nem jatszhatott.

A drukkerek egy része italban mérte le megbecsiilését a jatékosok irdnt.
Mi, a legifjabbak malnaszorp forméjidban nyertiik el jutalmunkat.

Nagy figyelemmel olvastuk abban az idében a sportijsiagot. Az angol
labdarigdsban Gj szelek jartak, s ezek ndlunk is komoly viharokat idéz-
tek el5. Az Arsenal csapatinak vezetSje, Chapman ugyanis bevezette a
WM-rendszert. Az egyik magyar sportijsagiré, Feleki Laszlé, hosszi hé-
napokat toltdtt el az Arsendlnal, onnan irta cikkeit, amelyek feltinést kel-
tettek. Nagy figyelemmel olvastam ezeket a szakcikkeket. Es nagy vitdk
timadtak a WM-rendszer bevezetése koriill. Ebben a vitiban a Nemzeti
Sport volt a hangadé. Erds cllenzékre talilt a WM egyes napilapok szak-
irdi és egyes kivalé jatékosok korében is. Ezek azt vitattik, hogy a WM-
formécié nem felel meg a magyar labdarigdsnak.

Kiilonosen Sirosi Gyorgy dr., az FTC jatékosa harcolt legkitartébban
a WM-rendszer ellen. Sdrosi csatdr volt. O a jaték szépségében lelte 5rd-
mét, nem akart beletorédni abba, hogy a WM-rendszer 4j, szerinte sema-
tikus dtra vigye labdarigésunkat, amelyben a sz6 szorosan vett értelmében
ember-ember ellen harcol a labdéért.

Csapatunk tagjai és vezetdi is megvitattdk a WM-t.

Kozben az egyik magyar csapatnil, a Torekvésnél be is vezették. Nem
sokkal késdbb a Toérekvés jol szerepelt. Egyre tobb csapat tért 4t ¢ rend-
szerre, de nem mindig taldltik meg a WM-hez a megfelels jatékosokat.
A mi csapatunkban példiul a hiarom fedezet j6 technikéval rendelkezett,
a kozéphatvédnek viszont elsésorban jol fejeld, kemény labdarigénak
kell lennie, a két szélsohatvédnek pedig gyorsnak. Nem volt nilunk ilyen

védojatékos. A csatdrok is tiltakoztak, elutasitottik az emberfogisos
rendszert.

A magyar labdarigisban elég sok zavart okozott az Atallas. Foként a
nagy csapatokban, amelyekben az egyéni jiték, egyes labdarigék kiemel-
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kedd teljesitménye hozta a sikert. A WM-rendszer bevezetésének megle-
petései is voltak. Példa erre a Torekvés. Ez a kisebb technikai tuddssal
rendelkezd jatékosokbol all6 egyiittes komoly sikereket ért el a WM be-
vezetése utin., A nagycsapatok vezetdi tépelodtek: dtvegyék-e ezt a rend-
szert vagy sem. A mi csapatunk fokozatosan tért 4t az (i jatékrendszer-
re. Uj védojarékosokra volt szikség, at kellett alakitani a védelmiin-
ket. Hirom 1j véd&jatékos jott hozzank. Fé erényiik a szoros emberfogis
volt.

Sajdt ,,boromon” tapasztaltam: a WM-mel nchezebb lett a csatarjaték.
A védbjarékos 9o perc alatt nem mozdult ¢l mellélem. Tébbet kellett mo-
zognunk, ez kilonleges gyorsasigot igényelt. Rovidesen rdjottem arra, ho-
gvan rdzzam le a kullancsként ram tapaddé védomet, hogyan menekiiljek
tole. Felgyorsult a jatékom.

Abban az iddében mereven, darabosan jitszottik ndlunk a WM-t. A
védok szorosan fedeztek, a védelem kereste a helyét, nem alakult ki, hol
helyezkedjenck a védék. Egyes nagycsapatok azonban kezdték sajat arc-
masukra atalakitani, formalni ezt a jatékrendszert. Abban az idében pél-
ddul Lérint, a helsinki olimpidn bajnoksdgot szerzett magyar valogatott
kozéphatvédje, csapatidban centert jatszott. A WM bevezetése utdn a ke-
mény, jol fejeld Lordntot hatravontik a hatvédharmas tengelyébe.

Az uj rendszer 0j védjatékosokat hozott felszinre. Az idosebbek mo-
gott pedig fiatal, j6 fizikumi labdarigok néttek fel. A csatirok jatékaban
is mind jobban el6térbe keriilt a fizikai erd.

Uj fejezet kezddott a magyar labdarigas torténetében.
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AZ FTC-TOL AZ MTK-IG

Bekcn‘i!tem a magyar labdarigis mély medencéjébe, az NB I-be,
ahol mar csak a ,,jo tisz6k” maradhattak felszinen. Az elso osztilyban sze-
replé Elektromos csatira lettem. Uj kornyezetbe keriiltem, 1ij edzé keze
ala. A felejthetetlen emlékid Toth-Potya Istvan, a nagytuddsi edzd vette
it nevelésemet. Két évvel ezeldtt is gy volt, hogy régi csapatombél atiga-
zolnak az Elektromosba. Akkor prébajatékra hivtak ki.

Prébajaték . .. Ez azt jelentette, hogy a kiszemelt jatékosnak az egyik
hétkozi edzomérkdzésen kellett bizonyitania, hogy oda valé, ahova hivjak.
Sokszor ez tiz-tizendt perces jaték alatt eldélt... Elfcledkeztek a vezetdk
arrél, hogy a probajitékos milyen hatalmas lampaldzzal kiiszkddik a né-
hiny perc alatt. Sokszor remegd libakkal a labdéit sem tudta j6l elrigni.
Emellett nem szivesen lattdk az 0j ,,probast” a csapat régi tagjai. Eléfor-
dult, hogy ,égették”. Nem adtak necki j6 labddt, zavartik a jatékat, mert
esetleg olyan jitékos helyét toltdtte volna be, aki j6 baritsigban volt a
tobbiekkel.

Elészor az NB I-ben . ..

Emlékszem ra, a Duna partjan épiilt Latorca utcai sporttelep 61t6z5-
jében milyen idegesen hiiztam magamra a mezt, a cipét. Az iddsebb jaté-
kosok biztattak:

- Ne félj, fig, ne torddj semmivel, mi majd segitiink. ..

J6l esett a biztatds. J6l is ment a jaték. Igaz az is, hogy szerencsém
volt: a szintén Obudin nevelkedett két régi baritom kozdtt jitszottam.
Borzsei Janos, az MTK késobbi valogatott kézéphitvédje volt a koézép-
csatir és Rozsili a jobbszélsém. Koztik — otthon éreztem magamat.

Nehéz volt az NB I-ben a jaték. Gyorsabb, erdteljesebb volt itt a fut-
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ball. Nagyon kellett igyekeznem, hogy ne valljak szégyent. Kezdetben nem
tudtam azt nydjtani, amit virtak télem. Ideges voltam.

De dtestem a tiizkeresztségen.

1943-ban alltam elészér a vilogatott csapat kiiszobén.

A magyar-svéd mérkdzés elott meghivtak a véalogatott tridljira. Vé-
kony gyerek voltam, a géllévés azonban elég jol ment. Hogy fokozzam
erdmet, kiilon edzéscket tartottam. A hivatalos edzés elétt kimentem a
pilydra, egyedil edztem. Rendszerint a felezdvonaltél elindultam a kapu
felé a labddval és a 16-0s vonal tdjin kapura 16ddztem. Lovokészségem
fejlodott. Kilonbozé szogbdl is gyakoroltam a kapuraldvést, a csiiddel
valé rigdst. Erre az edzéseken nem lett volna idém. Ott inkdbb a kon-
dici6 fokozdsdra helyezték a silyt, s kdroket futtattak veliink.

Széval meghivtak a vélogatott csapat tridl-mérkdzésére.

Meghatottan dlltam a nagynevid jatékosok: Sarosi, Zsengellér, Bodola,
Sdrvari és a tobbi hires valogatott jatékos mellett.

Jol jatszottam, de nem keriilhettem be mégse a vilogatott csapatba.
Hiszen Zsengellért kellett volna kiszoritanom onnan. De mar felfigyeltek
ram, az 6budai gyerekre, az 59 kg-os pehelysilyt jatékosra.

A hédbori sotét fellegei tornyosultak. Ujra ott dlltam a vilogatott csa-
pat kapujiban. A Bécs-Budapest varosok kozotti valogatott taldlkozét
Bécsben kellett volna jitszani. Az indulds el6tt azonban megjott a hir:
Bécset bombazzik. A mérkdzés elmaradt.

Es még sok mas sportesemény maradt el...

A labda pattogdsat dgyik dorgése, bombédk robbandsa, akndk becsapé-
dasa viltotta fel. A masodik vildghdbora elszabadult 6rdége szornyi szen-
vedést mért hazdnkra is. A vad pusztitis romba dontitt sok sporttelepet,
feldilta a palydkat is. Ott, ahol bdrszeges cipdinkkel kergettiik a labdat,
légelharité dgyik okddedk a tiizet.

1944 augusztusiban ugyan megkezdték az Gj bajnoksigot, de a mind
nagyobb kozlekedési nehézségek miatt félbeszakitottik. A budapesti egyiit-
tesek részére ,badibajnoksdgot” irtak ki. Aztin meghallottuk a hirt, hogy
a szovjet csapatok mar koriilvették Budapestet. Bs a kardcsony napjra
kitiizétt Ferencvaros-Ujpest mérk6zést mar nem tudtik megtartani.

Huszonkét éves voltam és lenn, a pincében mikdzben rakosgattam hol-
mijaimat, kezembe keriilt néhdny fénykép abbél az idébsl, amikor nem
aknik sipoltak az djlaki pélya felett, hanem a jatékvezets fiittye volt az
a jel, amelyre figyeltink. A képek koziil kiesett egy lapkivigds is a sport-
Gjsdgb6l. Néhdny sort aldhiztam, ami engem kozelebbrsl érdekelt a cikk-
ben. Reszkettek a falak a becsapéddsoktol, mikdzben olvastam a rélam
52016 néhiny szét: ’

»+ - ennek a fiatal, tehetséges jatékosnak jévéje van...”

Jové ... Nem biztam a jévében, abban sem, hogy kis csalidunk ét-
vészeli a szdrnyd iddket.
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Es amikor megjott a felszabadulds napja és mi sdpadtan, kiéhezetten
feljottiink a friss levegdre és koriilnéztiink, a kétségbeesés lett trrd rajtunk
a szdrny( pusztulds littin. Bombatdlcsérektdl titongd utak, leszaggatott
villamosvezetékek, vizbe roskadt hidak, szétlott otthonok jelezték a rom-
bolast. A kishitiickben felmeriilt a borilaté gondolat: taldn hisz esztendd
is kevés ahhoz, hogy a meggyotort orszig talpra élljon.

A Hungiria (ti sporttelep porra égett. Amikor eldszor vitt utam az
MTK-palya mellett, nem gondoltam arra, hogy nem is olyan sokd milyen
szoros kotelékek flznek chhez a helyhez.

Az optimistiknak lett igazuk! Révidesen atmehettink a pontonhidon
a téli veréfényben (isz6 Margitszigetre. Még a Dunéntilon folyt a harc, a
Sportuszoddban mar sportinnepséget rendeztek. Lelkes sportemberek:
Nagymarosi, Laborcz, Szusza és masok vandoroltak gyalogosan az ujpesti
stadionba és Goda Jézsef gondnok irdnyitdsdval leeresztették a palyarél
a vizet. A bombatdlcsérektdl felszdntott Millendris-palyan az MTE spor-
toléi kubikoltak, hordtik a foldet, hogy betemessék a titongd lyukakat.
A magyar nép 1j vezetsi mindent elkdvettek a sportélet feltimasztisiért,
lelkes sportemberek felkutattdk a felszereléscket, szimba vették a sport-
telepeket, toboroztik a sportolékat. Hozzildttunk mi is a palydnk helyre-
hozataldhoz. A labdartgis is éledezni kezdett aléltsagabél. Hidnyos fel-
szerelésben, kopott cipében megjelentek a kerités nélkil maradt palydkon
az elsé fecskék, az ifji labdarigok, s az iddsek is.

A labdariigdssal indult el a magyar sport Gjjaéledése.

1945 elején fuvaros kocsin jartunk edzésekre, a mérkézésekre. Aztdn
,motorositottuk” magunkat: szenet szillité teherautéra kapaszkodtunk fel,
hogy kijussunk a palydra. Nehéz volt a habord utin az élelmezés is. Ott-
hon szinte kiiiriilt a szekrényiink, mert a ruhanemiit cukorra, zsirra cserélte
ki a feleségem. Erdsen lefogytam. Az Elektromos iéeékosai koziil néha-
nyan az egyik zugléi csapatba mentek. Veliik tartottam én is, a Hermina-
mezei FC csapatiba. 1945-ben itt a prémiumot burgonyiban, cukorban és
babban kaptuk. A HAC késbb megszint és tébb nagycsapat kezdett ér-
deklédni irdntam. Igy a Ferencviros és az MTK is.

Sdrosi Gydrgy dr. titkdri teenddket is ellitott a klubjaban. 1945-ben,
a B-vilogatott csapat edzésén azt mondta:

-~ Naindi, gyere hozzank a Fradiba...

Sarosi megbeszélte a vezetdkkel, hogy a zdld-fehérekhez megyek. Csak
éppen ald kellett volna irni az igazolast. Anyagi gondok is tornyosultak kis
csaladunk felett. Talan allast is tudok majd szerezni, ha a Fradiba keriilok
- gondoltam -, mikézben a Ferencviros vezetdinek érkezését lestem az Ul-
161 ati klubhelyiség elétt. Velem egyiitt masok is varakoztak.

A beszélgetok csoportjdbél megjegyzés jutott a filemhez:

—- Minek hozzdk ide Hidegkutit!... Van itt anndl jobb csatir
i85
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Erzékeny voltam, sarkonfordultam. Nem virtam meg a Ferencviros
vezetdit.

Es meg sem élltam az MTK-ig.

Az FTC-palyardl sértddotten az MTK klubhelyiségébe siettem. A klub-
helyiségbe — a Savoy-kdvéhaz félemeleti szobdjiba. Itt iitotték fel tanya-
jukat a kék-fehérek. Itt Gléseztek a vezetdk, itt tirgyaltik meg az egyesii-
let Gigyes-bajos dolgait. A kdvéhiz £616tti szobdkban jottek dssze a jéitéko-
sok. Mikdézben a labdarigasrél, a csapat Ujjdszervezésérdl beszéltek, a
szomszédos kartyaterembsl behallatszott a kis asztalok kériil @ilék vitdja.
Bilidrdgolyok csattogisa adta mindehhez a kisérézenét.

A klub vezetdi elfiiggonyozott helyiségben iiléseztek. Amikor megall-
tam az ajtéban, tandcstalanul kérilnéztem. Ismerdst kerestem. Orémmel
fogadtak, gy tiint, mintha vértak volna...

A szakosztily vezet6i érdeklddéssel néztek ram. A szavakat kerestem.
Mit mondjak, hogyan kezdjem el mondékimat?

Az egyik vezetd kisegitett:

-~ Van kedve az MTK-ban futballozni?

Hallgattam. Egy villandsnyi sziinet utdn, valaki valaszolt helyettem:

~ Hogyne lenne... Ez Néndinak minden vigya...

Arrafelé tekintettem. Mosolygds, biztaté arc tekintett ram. Mandik
Béla, az MTK egyik régi vezetdie, a B-valogatott kapitinya beszélt tovabb
helyettem arrdl, klasszis csapatba szeretnék keriilni, kiforrott jitékosok
kdzé, hogy majd itt erdssége legyek az egyiittesnek. Mandik a tdle meg-
szokott tréfis hangon ecsetelte képességeimet:

- Néndinak, mint latjdk az urak, két ldba van, s mindkettdvel egy-
forman jol banik a labdéval... Szerény, igénytelen jatékos...

Es Mandik folytatta tovdbb dradozdsit képességeimrsl. Az MTK veze-
téi mosolyogva fogadtik az eltilzott konferilist. De Mandik humora at-
segitett a legnehezebben. Leiltem az asztal mellé. Aldirtam az atlépéshez
szilkséges iratokat. Az eredetileg az FTC-nek szdnt fényképeimet dtadtam
az igazolashoz.

Igy keriiltem a patinds, nagy hagyoményokra visszatekinté MTK-ba.
Abba a csapatba, amelyben Orth Gybrgy, ¢z a legendashird csatir nétt fel
vildghird, klasszis jatékossa. Ott, ahol nem kisebb nevek szerepeltek a csa-
patban, mint példdul Molndr Gyérgy, Titkos Pil, Sas, Opata Zoltin és az
FTC-bél atkeriilt Schlosser-Slézi Imre.

Nem bantam meg. Oriilk, hogy cbben a csapatban kezdtem el azt a
ptlybaef:dst, amelynek fény- és drnyoldalai ma is élénken élnek emlékeze-
tem A

Lakés utin kellett néznem. Obudihoz nem lettem hiitlen. A Kiscelli
uton taliltam meg kis csalidom szerény otthonit. Elég clhanyagolt élla-
potban volt a lakds. Falat kellett felhtzni, ki kellett festeni a szobat. Szi-
kds anyagi viszonyaim arra kényszeritettek, hogy lakasunk wjjaépitését
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whizilag” oldjam meg. Segitettek a baritaim is. Amikor a létra tetején,
papircsikoval a fejemen, ecsettel és vodorrel a kezemben fiityorészve fes-
tettem a falakat, Ogy éreztem, hogy életem j, derlis szakasza veszi kez-
detét.

Valahogy dsszeszedtiink egy szobdra valé butort is.

Az MTK labdarigé-csapatit is igy szedeék Ossze. A csapatépitésben
eloledl kellett kezdeni mindent. A kék-fehérek régi, hires valogatott jaté-
kosai egymads utdn iclentkeztek. Titkos Pal, Sebes Gusztiv, Markos Gyorgy,
Mindi Gyula nyilvin mds kériilmények kozott nem gondoltak volna arra,
hogy az 6 korukban djra bérszeges cipdt hizzanak a ldbukra. De klub-
szeretetiik, a labdar(gds irdnti rajongasuk arra inditotta &ket, hogy dt-
menetileg kisegitsék régi csapatukat. Az akkor még fiatal jatékosok — Bor-
zsei, Kovics 1, Kovics II, Palatinus és jomagam - fejlodését segitették eld
ezek az aldozatkész ,,oregfink”. Nagy tapasztalatuk, lelkességiik dsztdnzo-
leg hatott az ifjabbakra.

Az MTK hires volt szép stilusirdl, artél a jatékeol, amelyet Orthék
alapoztak meg a kék-fehér csapatban. Az MTK-t a legszebben jitsz6 ma-
gyar egyiittesnek nevezték a klubon kiviil 4116 szakemberek is. A nemzet-
kézi labdarigé-életben is nagy megbecsiilésnek Srvendett a csapat. Az
FTC és az MTK vetélkedése a bajnoki cimért hossza évtizedeken 4t valé-
saggal lenditékereke volt a magyar labdarigis fejlédésének. Lapos, pon-
tos adogatasok, szellemes hizdsok, otlet, szin a jatékban - ezek jellemez-
ték az MTK stilusat.

Es ezen az tton indult el, a hagyomanyok utjan az MTK j csapata
is. Nekem megfelelt ez a jatékfelfogas, hiszen adottsigaim folytin magam
is hive voltam enneck a stilusnak.

A kiilonboz6 klubok csapataibél hozzdnk jott labdarigéknil més volt
a helyzet. Szinte minden jatékos mas-mds stilust képviselt. Ezért az edzd-
nek nagy faradsigiba keriilt, hogy &sszeszoktassa, kozds nevezdre hozza
a gardat.

Eleinte nem ment gy a jaték, ahogyan kellett volna. Docogott a csa-
patmunka. Hidba akadt a csapatban néhdny olyan jatékos, akinck jaték-
egyénisége megfelelt a hagyoményos stilusnak, hidba igyckeztek a tobbick
alkalmazkodni hozzénk, idénként kiiitkdzdtt az egyéniségiik, megbontottik
az egységet.

Abban az idében csak az volt a feladatunk, hogy ne essiink ki az NB
I-b6l. Az idonkénti eredménytelenség azonban aggodalmat valtott ki a
szurkolék koézdtt. Olyan hangok is elhangzottak, hogy ,,j6l bevisiroltak
veliink ...” Nagyon kellemetleniil éreztiik magunkat, hiszen mi a legjob-
bat akartuk.

Egyesek bennem is lattdk a hibit. Bizony, abban az idében, a nélkii-
l6zések miatt, erdsen leromlottam fizikailag is. Nagy erdre, akaratra volt
szilkségem ahhoz, hogy a felszinen tartsam magam. A Szeged elleni mér-
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kézésen példaul Ggy volt, hogy nem szerepelek. De megsériilt az egyik
csatdrtdrsam, igy jatszottam.

A dac, az akarat olyan nagy volt bennem, hogy gyenge erénlétem elle-
nére is két golt lottem ezen a mérkdzésen. Ezzel a két gollal gydztik le
a Szegedet. A hangulat megvaltozott. Benn maradtam a csapatban.
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HAT HET A KOZEL-KELETEN

1947 clcjén, a klubhelyiségben kipirult arccal fogadtak jété-
kostdrsaim. Az asztalok feldl kidltisok hangzottak:
- Nandi, nagy portyira megyiink!... Tengerre szillunk!... Trépusi
sisakot szerezz be siirgdsen ... Kozel-keleti portydra megy a csapat...

Abban az idében, a hibor( utin érthetden nagy izgalmat viltott ki
kozottink a hir, hogy tdvoli orszigba, portyira hivtdk meg a csapatot.
Palesztinaba, Térokorszagba.

Késziiltlink erre a hathetes, élményekben gazdagnak igérkezd dtra,
amely ismereteinket is tdgitja. Az iskoldban, gyermekkoromban a féldrajz
volt a legvonzébb tantirgyam. Néztem a térképet, gondolataim csapongva
kdvették az idegen, tdvoli, egzotikus orszdgokrél sz6l6 sorckat. Kiilondsen
szerettem az utleirdsokban gazdag, kalandos regényeket. Héanyszor hizéd-
tam a konyhdban a téli estéken a kélyha mellé, sokszor éltem bele maga-
mat a viharos tengeri utazdsba. Becsukva a kdnyvet, gondolatban folytat-
tam az utat, a kalandokat, amelycknek mar én voltam a szereplSje. Az
6budai kisfig, akinek akkoriban a ,,Bajzdm” grundja, a titokzatos Schmidt-
kastély parkja jelentette a rejtelmes vildgot.

Kétméteres hé takarta Obuda atjait. Zimankés téli este volt, amikor
nekivigtunk a nagy portyinak, az élményeknek, amit az 6budai sric annak
idején megédlmodott.

Kad iilte meg a Keleti-pilyaudvar csarnokat, amikor kigdrdiilt veliink
Romaénia felé a vonat.

ErdSsitést kapott az egyiittesiink, a csatirsor ugyanis nem volt elég gél-
erds, ezért az akkori idok egyik fiatal csatirtehetségét, Dedk Ferencet kér-
ték koleson a SZAC-t6l a vezetdk. A bohémtermészetd Ferin nagyot ne-
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vettiink, amikor meglattuk 6t Gtrakészen a palyaudvaron. Dedk bricsesz-
nadrigban, csizmédval a laban jelent meg, még csak a vadaszfegyver hidny-
zott a vallar6l, mert igy igazdn Ggy festett volna, mintha oroszlanvada-
szatra, Afrika 6serdeibe késziilne.

Nos, kalandokban valéban nem volt hidny kézel-keleti portyinkon.

Az clsé meglepetés akker ért, amikor Bukarestben, a palyaudvaron
azzal a hirrel fogadtak benniinket, hogy Konstanzibél, a fekete-tengeri
kikétobol csak egy hét milva indul a hajonk.

Egy hét a téli, zimankés Bukarestben. Tiirelmetlenck voltunk, Féltiink,
hogy berozsdisodnak az izmaink, hiszen edzési lehetdségiink nem volt.
Edz6 nélkil vigtunk neki a hathetes portydnak. Egyik tirsunkat, a Nagy-
varadr6l az MTK-ba jott tapasztalt csatdrt kértik meg arra, hogy lassa el
az edzoi tisztséget is a csapatban. ,,Dudus” - igy becéztiik a roppant sze-
rény, csendes, halk szavi Bodola Gyulat — foglalkozott veliink. Az 6 ira-
nyitdsdval mozogtunk, tornisztunk a bukaresti hotel folyoséin, mig a szilla
vendégei meguntik a szdkdécsels, futkdrozé magyar futballistik keriilge-
tését. A tobbnyire kora reggeli 6rdkban lezajlott edzésiink kényszer
¢bresztonek is beillett a szobdjukban még mély almukban ringatézé ven-
dégek szamara. Igy hit nem volt mds megoldas, mint hogy a hotel szik
udvardn letakaritsuk a havat. Tenyérnyi teriileten folytattuk az edzést.
Es vartuk a hajé induldsit. A tivoli, szinte elérhetetlennck tiing tengert,
a napsiitést, a pilma- és narancsfikat.

Kozben kellemetlen kozjaték iatszodott le. A hajétirsasig akadalyo-
kat gorditett az utazdsunk elé. Most szeretettel emlékezem meg partfo-
gonkrol, Groza Péterrdl, Romania akkori miniszterelndkérsl. A veliink
utazé6 magyar sportijsigiré az egyik nap ugyanis riporton jart nala. El-
panaszolta esetiinket és Groza Péter kdzbenjirdséra elsimultak az akadi-
Iyok utazasunk eldl.

Feliilhettiink a Konstanzdba indulé vonatra.

Végre ... ezt is megérhettik. A Feckete-tenger felé robogott a pesti
jatékosokkal a vonat. Bamultunk ki az ablakon. Gyerekkoromban, ha va-
lami ismeretlen helyre vittek szileim, anyamat mindig faggattam, hogy
litjuk-e mdr a célt, a szimomra Gjdonsdgot jelentd ismeretlen helyet. Igy
voltam én most a tengerrel is, a végtelennek képzelt, rejtelmes és csak az
utleirdsokb6l ismert viztdmeggel. Szemeimmel a kodon 4t a latdhatdrt
pasztdztam. Aztdn, cgyszer gy tdnt, mintha a felhds égbolt dsszeolvadna
valami sziirkeséggel.

Masok is felfedezték.

- Tenger!... Tenger!... - kidltottak.

Mis kép meriilt fel aztin bennem. Arra gondoltam, hogy taldn pdar
nap milva, ugyanigy vigyakozunk a szdrazfold utin és boldogan kialtjuk
majd:

-~ Fold!... Fald!...
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Nagy fehér hajo tint fel eléttink a mo6léhoz simulva. Komoly hajé,
a Transsylvania, amely tengeri utunkon hat napig lesz majd az otthonunk.

Atestiink a vamvizsgilaton, elhelyeztik poggydszainkat a kabinokban
és utdna ismerkedtiink az enyhe hullimok hitin ringatédzé hajoval. Be-
jartuk minden zegét-zugit. Egymast fényképeztik a parancsnoki hidon.
Megnéztiik a még nyugodtan szuny6kalé gépeket.

Eppen ebédnél dltiink, amikor észrevettiik, hogy asztalunkon a pohir
csendesen megindul. A hajé mélyén ritmikusan dohogtak a gépek. Mellettem
Borzsei Jancsi megszélalt:

—~ Tengerre magyar!

Nem kisérte nevetés a bemondast. Csendesen, clég meghatottan fejez-
tiik be ebédiinket és a fedélzetre siettiink.

A haj6 kapitinya tivcsovel a kezében vizsgilta a vizet, a felhéket.
Folottiink sirdlyok ropkodtek, a tengeri hajok kitartd kisérdi. Az étterem-
bél sietve felhoztuk a kenyérmaradékot, a korlitnak délve etettik a ked-
ves ¢és iigyes madarakat. Nemsokdra minden jatékosnak ,sajat” sirdlya
volt, azt etette. Aztin elfogyott a kenyér, a sirdlyok is eltiintek.

A fedélzet lassan benépesedett. Sotétbord, egzotikus emberek is fel-
tintek, sétilgattak koriilottink. Az egyiknek turban volt a fején, misik-
nak fez. Mi a haj5 fariban utottik fel tanyinkat. Figyeltik a hullaimok
jatékat, a hajé mogott uszalyként hizodo drvényes csikot. Az idillikus lat-
véanyt idonként prozai dolgok torték meg: a hajé szakécsai a tengerbe do-
baltdk a hulladékot. Vacsorira késziiltek a konyhdban.

Borzsei Jancsival dlltam a korlat mellett. Néztiik a lenyugvé nap suga-
rainak a tdncat a hullimokon és arrél beszéltiink, hogy milyen nagy dolog
ez szamunkra. A tengeri utazds, a nagy élményt igérd portya, amely elét-
tink 4ll. S mikdzben a szél egyre erd6s6ddtt, a hullimok mind nagyobb
magassigra tortek, a hajé szalonjabol, szinte az elénk tirulé megragadd
panorama alifestéseként, andalité muzsika hangjai sziirédtek ki. Késobb
megtudtuk, a hajon utazik Ungdr Imre, a hires vildgtalan zongoramivész.
»Portydra” megy 6 is — koncerteket ad majd Palesztinaban. Nyilvin most
gvakorol ,,edzi” magat.

Err6l jutott esziinkbe, hogy a bukaresti kényszerpihend miatt nekiink
is folytatni kellene a felkésziilést. Bodola Gyuldhoz siettink. Mar 6t is
foglalkoztatta ez a gondolat. Kijeldlte a terepet. Néhdny perc milva a
haj6é utasai meglepédve lattdk, hogy a magyar futballistik melegitéruha-
ban, tornacipében futnak le-fel a lépcsékon. Majd a hajé elSterében tor-
ndsznak. A sos levegd felfrissitette szervezetiinket. Val6sdggal ujjaéledve
siettiink az edzés utir a zuhanyozéba.

Korén tértiink pihenére. Egyesek némi aggodalommal vizsgiltik az
dgyak alatt elhelyezett légtartilyokat. A vezetok leforditottik a ,haszna-
lati utasitis” szovegét, mit tegyiink, ha szikség lesz ezekre a mentésre
szo0lgilé dolgokra... Maisok féprébat tartottak az 4dgyukhoz erdsitett
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szijakkal, derckukra kotdtték. Akkor még nem gondoltuk, hogy a heve-
derek milyen nagy szolgilatot tesznek késébb.

A kabinok kerek ablakait kinyitottuk. A hulldimok verése, a gépek
ziimmogése mély adlomba ringatott benniinket.

Masnap reggel, kérésiinkre, nagyon korin volt ébreszts. Mindenki
latni akarta az olvasményainkbél ismert Boszporuszt, a Dardanellakat.
Janudrt mutatta ugyan a naptir, de minket Azsia kapujiban marciusi szél
fogadott. Mar a tordk pilétahajohoz kétve siklott a keskeny szorosban a
hajénk. Megtudtuk, hogy Isztambulban egy-két napig rakodnak a hajébél.
Reményiink volt tehdt arra, hogy megtekintsiik a virost. Bodoldnak az
volt a célja, hogy Isztambulban esctleg palyaedzést is tarthatunk, hiszen
erre is sziikség volt.

Mir kozel két napja voltunk Isztambulban, a varost viszont csak a hajo
fedélzetérdl lathattuk. Mivel 4tutazé vizumunk nem volt, nem kaptunk
engedélyt a kiszallisra. Mintha moziban iilnénk, vgy figyeltik a hajérél
elénk tirulé képet, Isztambul kikétjének életét, a daruk munkéjit, a ra-
kodépart forgalmat. A hazak felett, a dombokon mecsetek és karcsd mina-
retek kdrvonalai zéirtik le a képeslapnak beillé panordmat.

Az id6jards nagyon szeszélyeskedett; tegnap még kiskabétban siitké-
reztiink, ma mdr havazott. A kikotoben, korilottink rengeteg hajé vesz-
tegelt. A daruk hatalmas csépjaikkal emelték be és ki a hajokbél a terhet.
Arra gondoltam, hogy a minket szillité hajé ,rakoménya” sokat jelent.
Sokkal tébbet, mint azt a néhdny mérkdzést vagy gélokat, amit majd a
palyikon produkalunk. Jelképnek tiint itt a mi hajénk, ha arra gondoltam,
hogy nem is olyan régen talin mas rakomannyal volt megrakva. Most békés
utasokat, sportembereket szillit, nem 6ldokls fegyvercket és katondkat.
Nem is jelkép szamunkra ez a hajé — maga a valésag.

Béke ' .:

Aztin a Transsylvania felszedte horgonyait, felziigtak Gjra a gépek,
pezsegni kezdett hajonk koril a viz. A picinyke pilétahajohoz kétve neki-
vagtunk a Maérvany-tengernek, hogy kijussunk a Foldkozi-tengerre, s el-
érjiik utunk céljat, Haifat,

De addig tortént veliink egy és més dolog.

Nyitott ablakok mellett aludtunk. A felsé dgyon fekiidtem és az egyik
este arra ébredtem, hogy vizben iszik a fekvihelyem. Nem is volt arra
sziikség, hogy egymdst riasszuk. A szomszédos kabinokbél is kidltdsok
tdtték meg fiilinket. Ilyen is:

- Sillyediink!...

Az ablakon bedmldtt a viz, a kabin vizben dszott. Ilyen ijedt futbal-
listikat ~ magamat is beleértve — még nem littam. Egyesek a légszekré-
nyek utdn kutattak. Kitort a panik, nem tudtuk, mi tértént.

Viharba keriilt a haj6. Az emeletnyi hullimok eldntotték kabinjainkat.
Tombolt a vihar és az vtazds 6romei, fényei mellett megismertiik a tenger
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drnyoldalait is. A sportban edzett, szivos jatékosok kdzil kiilondsen a fizi-
kailag fejlettebbek sinylették meg jobban a tengeri betegséget. Azt hittik,
mdr, hogy mi elkeriiljiik. A hevederrel az dgyunkhoz erdsitettik magun-
kat és ott fekiidtiink sziickére valt arccal, virtuk a sorsunkat. Misok di-
iongélve a fedélzetre menekiiltek, a korlitba kapaszkodva, eldredélve
kinlédtak.

A reggelinél iiresen maradt az asztalunk. A vihar mir elvonult felet-
tink. A sima viz tiikrén, szinte incselkedve kacérkodtak veliink a fények.
Emlékszem azokra a szavakra is, amelyekkel elinduldsunk elétt nyugta-
tott meg minket a kapitany:

- Ne féljensk, olyan simdn hajéznak majd, mintha csak a bukaresti
villamoson utaznanak . ..

Az Egei-tengeren, Rhodos utin, amikor mar dtestiink utunk legnehe-
zebbjén, a derék kapitinyt emlékeztettem szavaira. O mosolyogva térta
szét két karjat:

- Uram, a villamoson is érheti baleset az embert. ..

Tengeri utunk végéhez kdzeledtiink. Az utolsé este telegrammot hozott
a hajostiszt. Elsd ellenfeliink siirgnyézte, hogy érkezésiink délutdnjin Tel-
Avivban jatszunk. A kéthetes faraszté it, a tengeri ,kozjaték” utin Haifs-
ban megviselten léptiink partra. Szerettiilk volna, ha elhalasztjik a mér
kézést, de a vendéglatok kozolték, hogy ez lehetetlen, hiszen napokkal ez-
elétt elkelt mdr minden jegy. Haifdtél autébuszon tettilk meg az utat. Er-
dekes, Gj volt koriléttink minden. Abban az idében forrongott, alakult
az élet ebben a vajid6 orszdgban. A legrosszabbkor érkeztiink. Palesztinat
az angolok tartottik megszallva. Kiélezodott a helyzet az arabok és a hely-
belick kozott. Elsé mérkézésiinkdn, Tel-Avivban drétsdvényekkel, gép-
pisztolyos katondkkal wvették koril a pdlydt. A kozdnség meglehetdsen
tarka volt. Igen sok egyenruhds angol katona kozott még tobb burnuszos
arabl Tizezren rekedtek kinn, tobbek kdzt a tolink leszakade egyik veze-
tonk is. Nem akartik beengedni. O pedig kétségbeesetten magyardzta, kia-
bélt, a mellét Gitogette:

- I am the president! ... En vagyok az elndk! ...

A rendezdk furcsdn néztek a felheviilt magyarra. Nem tudni, mire gon-
dolhattak. Végil is nagy nchezen beengedték. Babeli hangzavarban zaj-
lott le portyink elsd 9o perce. A kakofonikus dradatbél olykor éles csat-
togds harsant fel. A pilya koriil fekvd épiiletek tetején helyet foglalé an-
golok kerepldvel a keziikkben nyilvénitottdk ki egy-egy akcié sordn tetszé-
suket vagy nemtetszésiiket.

Jatszottunk Tel-Avivban, Jeruzsilemben, Haifdban és kis telepiilések
palyain is.

Elhatiroztuk, hogy az egyik napot pihenéssel toltjiik. De szdllds-
helylinkrél mintegy tiz percnyire fekvd kis helységbdl — Petachtikvibé] -
egymast érték a telefonhivasok, kildottségjarasok. Kérlelték vezetSinket,
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jatsszunk naluk is, nem lesz komoly dolog, csak egy kis uzsonnamérkdzésre
hivnak meg benniinket. A vezetok belementek, kirindulunk a szomszédos
faluba.

Megérkezésiink utin gyants jeleket észleltiink. Itt lattunk elszor ebben
az orszdgban fiives pilyat. A nézdtér zsGfolva volt. Ellenfelink jatékosait
hatalmas szil arab gyirta rejtélyes folyadékkal. Egy ingujjas fécfi buzgén
és harsiany hangon, csatakidltisokkal kisérve, nyilvin hasznos taktikai uta-
sitasokat adott a helybeli csapat tagjainak.

Arra gondoltam: minek ez a nagy cécé ilyen levezetd mozgist szolgild
taldlkozo elétt. . .

De megnyugtattam magamat, amikor koriilnéztem. Ragyogdé napsiites,
csaknem mindenki narancsot majszol. A pilyin gyerekek jitszanak a lab-
daval.

A jatékvezets azonban sipjaba fujt és elkezdddétt az uzsonnamérks-

Az cllenfél egyre jobban belelendiilt. A kozépcsatir kapura tort. Soly-
mosi, a kapusunk, kifutott eléje, vetddott a labddra. Osszecsaptak. Kapu-
sunk véres fejjel a foldon maradt... Utdna a kdzépcsatir nyugodtan a
kapuba 15tte a labdat.

Jobbszélsénk rugdst kapott a labara. Nekiink is erdsiteniink kellett.
Folyt a harc! S kozben egyre tobb ,sebesiiltiink” lett. Ellenfelink jatéko-
sai ugy harcoltak, mint az oroszlinok, nem kimélték magukat, de min-
ket sem.

Gyéztiink! Ez volt a portydnk legnehezebb mérkozése.

Mikozben hazafelé, az autébuszon koriilnéztem, s littam kimeriilt, be-
polyazott feji tirsaimat, megtapogattam sajgo sebeimet, arra gondoltam,
hogyha ez a talilkozé ,uzsonnamérkdzés” volt, én akkor tobbet nem
uzsonnizom ...

Este a szobimban, a pards levegd nyomasatdl nagyokat lélegezve, asz-
talhoz iiltem és hozzifogtam a levélirashoz. A csalidomnak irtam.

Megirtam azt is, hogy itt nagyon meleg van. Sok érdekes élményben
van résziink, j6l vagyunk, de a honvigy egyre jobban erdt vesz rajtunk.
Hidnyzik az otthon, a megszokott tirsasdg. Obuda. A Kiscelli Gt. ..

32



SOKOLDALUSAG A LABDARUGASBAN

N em sokkal azutdn, hogy hazaérkeztiink kdzel-keleti portydnk-
rél, sulyos sériilésen estem &t: szirkapocstorést szenvedtem. Fiatalon, kilo-
nosen kolyokkoromban, soha nem gondoltam arra, hogy a sériillés milyen
kovetkezménnyel jérhat egy jatékos palyafutdsiban, Vakmerdek voltunk
a grundon, valéban nem ismertiink elveszett labdat, dsszecsaptunk, elteriil-
tiink, utdna megtapogattuk tagjainkat, s aztin mit sem torddve fijo se-
beinkkel, tovabb kergettiik a labdat.

Az edzdk annak idején nem voltak teljesen tisztdban a sériilések ana-
tomidjdaval. Nem jartunk komolyabb kezelésre, nem ismertiik azokat a mo-
dern terdpids gyogymoédokat, amelyekkel ma mar rivid ido alatt, ered-
niényesen rendbehozzak a labdarigé sériilését, A legfontosabb recept a mi
id6nkben a pihenés, a borogatis volt.

Nagyon iligyeltem arra, hogy elkeriiljem a sériilést. Mindenesetre 6va-
tos voltam. Még idejében rdjottem, hogy csak az a jatékos sériilékeny, aki
nem edz rendszeresen, nem rendelkezik a technika kiillonbdzé viltozatai-
val. Mégsem tudtam elkerilni, hogy a portya utin szirkapocstorést
szenvedjek.

A sérilés lelkileg is letort. Otthon fekiidtem és mikdzben tarsaim a
pélydn harcoltak, nckem be kellett érnem azzal, hogy a rddién hallgassam
csapatom mérkdzéseit.

A sériillés okozta fijdalom mellett nagy kin volt ez szimomra, mert
arra is gondoltam, hogy talin soha tobbé nem tudok teljes értéki jatékos
lenni; ha fel is gyogyulok, kiesem a csapatbél, mas tolti be a helyemet.

S mikdzben az dgyhoz lincolt sérillésem 1947 tavaszdn, az egyik nap

3 Obudétél Ficenzdig
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kozolték velem a fidk, hogy Bukovi Mérton személyében vj edzét kapott
csapatunk, aki mar be is mutatkozott.

~ Végre olyan edzét kapunk - mondtik klubtirsaim -, aki majd a
hagyomanyos MTK-stilust Gjbél kialakitja a csapatban. ..

Bukovi Marton, az FTC volt vilogatott centerhalfja Zagriabban élte
4t a vildghaboru éveit, a hires Gradjanszki edzdje volt.

Hetek teltek el és sériilésem mar annyira rendbejitt, hogy kimehettem
az edzésre. Bukovival el6szér a villamoson talilkoztam. Néhiny tirsam-
mal haladtunk a pilya felé, amikor az egyik megillénil egy villas férfi
szillt fel.

~ Bukovi. .. - mondottik.

Az Gj edzb6 meglatott minket. Bejott a kocsiba és a fidk rdm mutattak:

~ Marci bicsi, ez Hidegkuti . . .

Bukovi megszoritotta a kezemet, hosszasan a szemembe nézett. Ezt
mondta:

- En mar jol ismerem magit, anélkil, hogy személyesen taldlkoztunk
volna. .. Sok jot hallottam magarél. Oriilok, hogy a jatékosom lesz. Nagy
munka vir rdnk, Gj csapatot kell kialakitanunk, s a csapatépitésben szi-
mitok magdira is. Ne csiiggedjen a sériilése miatt, £6, hogy rendbejott. Majd
a tobbit bizza csak rdm ... A jéban, rosszban kitartunk majd egyiitt. ..

Azzal leszilltunk. A sériillésem utdni elsé edzésen csak kdonnyedén fu-
tottam, s amig a vords salakon futkdroztam, éreztem, hogy Bukovi tekintete
stiriin esik rdm.

Bukovi megkdvetelte a kemény, rendszeres munkit. Az volt az elve,
hogy az a jatékos, akinek a labdarigison kivill méds dolga nincs és sok
szabadidével rendelkezik, idével elpuhul, tunya lesz, s nem tudja elkeriilni
a sportszeriitlen életmédot. Ha ilyen esettel taldlkozott, elds7or szép szo6-
val igyekezett rabirni az illetdt, hogy hagyjon fel helytelen életmédjival.
Ha ez sem hasznilt, kihagyta a csapatbél, még ha nagyrudasi tehetség is
volt. Bukovi csak végsd esetben nyilt a legszigoribb eszkézhoz:

- Fiam - mondta a sportszeriitlen életmédot é16 jatékosnak — ebben
a csapatban, ilyen életfelfogdssal nem jitszhat... Nem gorditek akadilyt
az elmeneteléhez. ..

Nem sokkal azutin, hogy Bukovi Marton 4tvette csapatunk edzését,
Gj vidéki jatékost is kapott az MTK, Sindor Kiroly jobbszélsét. Tizen-
ot éve rigja ,,Csikar” — igy becézik — a labdat a kék-fehéreknél, azéta sok
vilogatott mérkdzésen szerepelt és a kiilfoldi jsagirok is jol megtanultik
a nevét.

Emlékszem, kora tavaszi napon allitott be ez az alacsony termeti, fe-
kete haji gyerek a klub kedvenc tanydjat képezd eszpresszéba. Kiinn zuho-
gott az esd, s arra figyeltem fel, hogy nevetve mutatnak a kis asztalok mel-
lett Gl6k az ajtéra, amelyen tandcstalanul lépett be a fifi. Csuromvizes volt,
kiskabitja teljesen atdzott, olyan tétovin nézett szét, mintha az Gserdébe
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csoppeut volna. Az egyik vezetd cléje sictett, a karjinil fogva vezette asz-
talunkhoz. Ugy tiint, mintha &tig sem tudna szamolni, olyan gydmoltalan-
nak latszott. A klubvezetd aztin elmesélte, hogy milyen kériilmények kdzott
szerezte meg az eddig ismeretlen 1j jatékost.

Erdsités utdn kellett nézni, s egyszer valaki Szegeden jirt, s a Szeged
melletti Moéravirosnak nevezett kiilsé keriilet csapatit litta jitszani az
elomérkdzésen. Feltlint neki Sandor vakmerd, gyors jatéka és targyaldsba
kezdett klubjival, amelynek vezetdi nem gorditettek komoly akadilyt az
MTK-ba valé atigazolisihoz. Masnap a kék-fehérek vezetdje, az igazold
lappal a kezében kiment Moravirosba, az ottani vulkanizilé izembe, ahol
Sandor dolgozott. Rovidesen kilépett az udvarra a fi, mezitlib, munka-
ruhdban. Néhany sz6, Karcsi aldirta az igazolist. Megnyugtatta a vezetot,
hogy benne nem fognak csalédni.

Sindor tekintetével Gj kornyezetét pasztizta. A kérdéseinkre sziiksza-
vian felelgetett. Aztin az asztalunkhoz lépett egy Gjsdgiré. Néhdny adatot
kérdezett az MTK 0j jobbszélsGjétdl. Abban az idében vilogatott mérké-
zésre késziilt a magyar labdarigds. Az (jsagiré megjegyezte, hogy Gallo-
wich Tibornak, a szovetségi kapitinynak jobbszélsé gondjai vannak. Az
uj fiu felfigyelt, s rovidesen kiderult, hogy nem is olyan gydmoltalan, mert
az hjsdgiréhoz fordult és dntudatosan mondta neki:

— Tessék csak megirni, nem kell aggbdnia a szdvetségi kapitinynak,
akar hirom jobbszélsé koziil is valogathat. ..

Az Gjsagiré kivancsian kérdezte: ki az a hirom széls6?

A vidéki gyerek, aki még meg sem melegedett a févirosban, szimunkra
meglepetést keltve felelte:

— Az elsé Sdndor, a masodik Sindor, a harmadik Sindor...

Nem telt el e bator 6njéslas utin til hosszi id6, s Sandor Kéroly a
vilogatott jobbszélsGje lett. Bar voltak hosszi iddszakok, amikor kiesett
a vilogatottbol, mert jatékmodordt meg nem értd csatdrtirsak mellé
keriilt. De aztdn, egészen a mai iddkig, kisebb kihagvasokkal, ez a bator,
jaték kozben onfelaldozb, vérbeli labdarigd egyik erdssége maradt a ma-
gyar valogatottnak is.

Az elsé bajnoki mérkSzésiinkon ugyan még nem nyujtott Séndor
elsbosztalyd jatékot, de mindannyian éreztiik, Bukovival egyiitt, hogy
nagy tiirelem és segitség utdn azt nyujtja majd, amit a szakemberek varnak
tole.

A Sindorral szemben tanisitott jatékostarsi tiirelmiinket, hossza évek
miltin felelevenitettem a kivalé jobbszélsdnek, amikor azt tapasztaltam,
hogy ,,Csikar” nem mindig volt tiirelmes az edzéségem idején az MTK-ba
keriilt ifji jatékosokkal. Meg lehet azonban Sandort is érteni dtmeneti
tirelmetlenségéért, hiszen ez a tet6tdl talpig futballtél atitatott sportember
ugy megy ki minden mérkdzésre, hogy sikert érjen el. A siker azonban
nemcsak kivinsdg kérdése, alaposan meg is kell érte kiizdeni és foként,
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idé kell ahhoz, hogy egy megfiatalitott egyiittes tapasztalatot szerezzen,
beérjen.

Mi nem ismertiilk a rendszeres, kemény sportmunkdt. Régi klubjaink-
ban jorészt magunkra voltunk utalva. Ki-ki, sajit beldtisa szerint adagolta
a gyakorlatokat. Lelkiismereti kérdés volt, hogy a jatékosok hogyan hasz-
naltdk ki az edzésre szant idét.

Szamomra 4j életet jelentett ez az iddszak. Minden edzésnek, az edzés
minden 6rdjinak, percének megvolt a tartalma. Minden gyakorlatnak -
akdr gimnasztika, akdr erdnléti vagy gyorsasigot és alloképességer fokozd
gyakorlatrél volt szé6 — megvolt a célja.

Mint érdek=sséget emlitem meg: edzdnk egy kiilonleges jitékot — mint
kiegészitd sportigat — iktatott az edzésekbe, hacsak roévid idére is. Rug-
byztink! Ez a kemény, j6 idegeket, vakmerdséget kivané jaték — mint
késobb kideriilt - arra volt j6, hogy batorsigunkat fokozza. Az MTK-t
vgyanis ,tologatds” stilusii csapatnak nevezték, olyan egyiittesnek, amely-
nek tagjaibol hidnyzik a keménység, a vakmerdség. Nos, a rugbyvel eze-
keltl az erénycket igyckezett edzénk beidegeztetni. Nem kevés siker-
re

Mai fejjel, ha visszagondolok ezekre az edzésekre, ugy taldlom, hogy
Bukovi méar abban az idGben a maga sajitos elképzeléseit tudomdnyosan
dolgozta ki edzési médszereiben. Nagy sz6 volt ez akkor, hiszen abban az
idében tudominyos szempontokkal a labdarigisban csak elvétve talal-
koztunk.

A mérkdzéseket kovetd hétf6 ebben az idében is a jatékosoké wvolt,
azonkiviil, hogy a kozos furdé — goézfirds, gylris - szimunkra kotelezd.
A miénk volt tehit a hétf6. Latszélag senki nem torédote azzal, hogy ezen
a napon mit csindl a jdtékos, mivel tolti, mikor tér pihendre. En' és még
jonéhdny tirsam ezt a napot csalidomnak szantuk. A kimeritd edzések,
baratsigos mérkdzések és a bajnoki mérkozések izgalmas go percei ala-
posan igénybe veszik a labdarigé teherbirdsit, s természetes, hogy ennck
megfelelden kell beosztania szabadidejét. A hétfd a kikapcsolodast jelen-
tette szimunkra, szérakozdst a csaliddal, mozit, szinhdzat, 6sszejoveteleket
a bardtokkal.

Eléfordul olyan eset is, hogy a hétfot egyes jatékosok alaposan ki-
hasznéljdk. Valoban fenékig diritik az 6romok poharit. Az ilyen kilengések
- persze — nem maradhatnak visszahatis nélkiil. A kicsapongast, a tul-
zott mértéki italozast még a j6 fizikummal rendelkezo jatékos sem Wsz-
hatja meg anélkiil, hogy a sportszeriitlen életméd ne iitkdzzon ki a kovet-
kezd edzési napokon, sét a bajnoki mérkézéseken is.

Mi nagyon lgyeltiink arra, hogy a vasirnapi mérk6zések utin, még
gvézelem esetén is, az egyszerli bariti vacsora és néhiny pohir bor el-
fogyasztdsa utin kordn lepihenjiink. Hiszen a szervezet a 9o perces ideg-
feszitd megterhelés sordn nagyon igénybe van véve, Helytelen tehit, hogy
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a mérkdzések utdni 6rakban igyekeznek egyesek gyorsan bepétolni azt, amit
hétkozben , kihagytak™.

Kedden komoly erdnléti edzésen vettiink részt. Ezen a napon, az edzé-
sek elott beszéltik meg a vasarnapi taldlkozé tapasztalatait, hibait. Ha
erre alkalom nyilt, dicséretben sem volt hidny. Szerda a kétkapus edzések
napja. Itt kiilénb6z6 valtozatokban prébalta ki elképzeléseit az edzd, mar
a kovetkezd ellenfélre gondolt. Pénteken levezets edzés kovetkezett. Ha
fontosabb, rangadé jellegii taldlkozé virt rank, szombaton déltél is egyiitt
maradt a gardink. Nagy sétikat tettiink a kdrnyezdé hegyekben, kikapcso-
lodtunk idegileg is. A mérkézésedl keveset beszéltiink.

Szamomra, Ugy tapasztaltam, nagyon kedvezs hatdssal voltak az tGgy-
nevezett jatékos edzések. Egyszerii, gyermekkorunkbdl ismert jatékokat is
iktatott az edzésekbe az edzonk. Kettds célt értiink el ezekkel a szérakoz-
tatd jatékokkal: egyrészt vidim hangulatban zajlottak le, deriis szinfol-
tokkal élénkitve. Tehat jokedvre is hangolédtunk, mikdzben a jaték sok-
oldaldan fejlesztette képességeinket. Eszre sem vettiik, hogy kézben meny-
nyit dolgozunk, onfeledten, szérakozva, de veritékezve edzettiink, Csak
utina éreztilk izmainkban, hogy mennyire igénybe vesz minket a jatékos
edzés. Fejlodote kozben a reflexiink, gyorsasigunk, Osszpontositd képes-
ségiink. A futégyorsasigot, az alloképességet, ruganyossigot és az erét
fokozé gyakorlataink kézdtt siirlin szerepeltek a kiilonbozo atlétikai sza-
mok. A 20-60 méteres vagtak, az iramfutasok, a helybél és rohambél vég-
rehajtott ugrasok.

A mai futballban, ezt mir a labdarigason kivil 4ll6 is tudja, fontos
az atlétikus képzés, a sokoldalisag fejlesztése.

Ebben az idében még altaliban minden jatékosnak azon a helyen kel-
lett végigjdtszania a 9o percet, amelyik a posztja. A korszerd timadéjarék
egyik alapelve viszont, hogy a csatirok sokat valtoztassik a helyii-
ket, okosan és tudatosan viltsanak, ezzel megzavarjak az ellenfél vé-
déit.

Stirlin el6fordult, hogy a labdarigék edzése egy id6ben zajlott le az
atlétak edzésével. Ilyenkor kihaszndltuk a j6 alkalmat: megkértik az atlé-
takat, hogy foglalkozzanak velink. Nemegyszer példéul Kovics Jozset
vilogatott futéonkkal réttuk a kordket, vagy a sprinterckkel vigtaztunk.
A labdarigéknak, a sportig gyakorlisinak jellegzetessége miatt, a libuk
és az alsotestik igen erds, szemben a felsGtesttel. Pedig a kemény, fér-
fias jatékban mily sok hasznit veszi a jatékos az Osszecsapdsok sordn, ha
a felsGtest izomzata is fejlett. Ennek elérésére a shlylokés, a diszkoszvetés, a
gerelyhajitis az iigyességen kiviill a kar, a mellkas, a nyak izomzatinak
a fejlesztésére is kivdloan alkalmas, nem beszélve arrél, hogy partdobasnal
a dobokészséget is fejleszti.

Magasat is ugrottunk. Emlékszem, hogy ilyenkor néhiny jatékos el-
hizta a szdjit, mondvén:
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- Minek a focistinak a magasugrds, hiszen mi nem indulunk atlétikai
versenyen. ..

Pedig milyen sok hasznit litja a labdariigé, ha sokat ugrik magasba.
Hanyszor kell felmenniink a labdaért, elrugaszkodnunk a féldrél. Es nem
kevésbé fontos az is — hogyan huppan, esik le az Gsszecsapdsok utdn a
foldre. Az esésnck megvan a maga kilon miivészete, hiszen gyakran a
rosszul kiszdmitott esés kdvetkeztében sériil meg silyosan a labdarigé.

A magam részérdl csak hdldsan emlékezem vissza czekre az edzésekre.
Hogy ne mondjak egyebet: 100 métert abban az idében 11,8 alatt futottam.

Sok djat sajatitottunk el az edzéseken, amelyeket hasznosan alkal-
maztunk a mérkozéseken, s6t a vilogatott talilkozokon is. Az cgymds
kozti hétkozi kétkapus mérkézéseinken a korszerd csatirjatéknak a val-
tozatait is gyakoroltuk. Edzénk sokszor forgatta fel a csapatot ugy, hogy
mindenki mashol jitszott, mint eredetileg a mérkdzésen, Fzéltal igyeckez-
tiink megszokni, beidegezni, hogy a helycserés tdmadasoknal, a véltisoknal
ne dlljon be zékkend. Magamrél tudom, milyen sokat jelentett fejlodésem-
ben a sokoldalisig, hogy tobbnyire megilltam a helyemet a csatdrsor
minden posztjdn. A vélogatottban ezért tobbszdr kertltem a szélre, Gssze-
kétobe, s a kdzépcsatdrba is. A mai jatékosok tehat, ha talilkoznak edzé-
seiken mesteriik ilyen elgondoldsaival, ne vegyék tréfinak a dolgot.

Eléfordult az is, hogy a védék keriiltek a csatarok helyére és mi hétra-
mentiink a védelembe. Ennek is megvan a célja: a csatdr is ismerje meg
a védémunka fortélyait, s megforditva: a védok is éljék bele magukat,
gondolkodjanak a timadék eszével, akikkel szemben a mérkdzéscken az
a feladatuk, hogy tartsik fel, szereljék oket.



MELYSEG ES FELEMELKEDES

ﬂi edz6 keze ald keriiltem. A milttal szemben rendszeresebbé
valtak az edzések. Eddig nem ismertem azt a kemény munkét, amiben
résziink volt, a kimeritd edzéseket megsinylette a szervezetem. Bizony, sok-
szor tort fel akkoriban bennem az aggalyoskodas:

— Mire j6 ez a sok, kemény, farasztd edzés? . . .

Ilyenkor elkeseredetten, firadtan, csiiggedten érkeztem haza. Ereztem,
hogy nem megy a jiték Ugy, ahogyan kellene. A feleségem faggatott, mi
a bajom, taldn valamilyen kellemetlenség ért. Firadtan toltam el a vacso-
rit, legyintettem, azt valaszoltam, hogy lassan mar itt van az ideje, hogy
szogre akasszam a labdarig6-cipdmet. Feleségem értetleniil nézett ram.

Ez igy ment hétrdl hétre.

Olykor voltak ragyogd tizperceim, utdna azonban csak lézengtem a
palyan. Csipdre tettem a kezemet, pihentem és pihegtem, riadtan néztem
koril. Tarsaim pedig csoddlkozva néztek ram. En pedig Ggy éreztem, hogy
le kell mennem a pélyarél, mert mar nem birom erével.

Voltak hetek, amikor a mély hullimvélgy utdn djra felemelkedés ko-
vetkezett.

Majd dGjra jott a mélység. ..

Ebben az idben siirin hangzott fel a kidltds a tribiinrél:

- Hidegkati mar megint 4ll a palyin, majd karosszéket visziink be,
bogy leiilhessen, mert Ggy latszik elfiradt az alldogilasban...

Mis edz6 mar lecserélt volna, egyszerlien mas jatékost allitott volna
a helyemre. Nem igy azonban az én edzém. Bizott bennem. Tudta azt is,
hogy nem lustasig, s nem a sportszeriitlen életméd az oka faradtsigom-
nak, gyenge jatékomnak. J6! ismert ~ tudta, hogy mindenem a futball.
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Kereste hit velem egyiitt, hogy mi lehet a magyardzata visszaesésemnek.

Leiilt velem hosszas beszélgetésre a klub sportorvosival. A kérhdzi
laboratériumban 4testem kiilonb6z5 vizsgilatokon is. S utdpa Gjra ott
iiltem edzdmmel és a sportorvossal az asztal mellett. Az orvos latinul
mondta:

- Anaemia...

Vérszegény vagyok. Az ostrom alatti és a hdborit kdvetd hénapok
hidnyos tiplalkozasa megtimadta szervezetemet. Mas, normalis vérképi
sportembernek 6tmillié koriil van a vordsvérsejtje. A mikroszkép nekem
csak 2 800 coo vordsvérsejtet dllapitott meg. Roppant keveset. Megtalaltik
az okat annak, hogy miért meriilok ki olyan gyorsan, miért nem birom
a 9o percet.

Leromlott szervezettel és idegzettel sotét gondolatok ébredtek bennem.
Arra gondoltam, hogy be kell fejeznem labdarigéd palyafutisomat. El kell
bicsiznom a legkedvesebb szorakozistél, amelyért oly sokat aldoztam.
Bicsit kell vennem a labdariigdstél éppen akkor, amikor Gj szépségeit
tiarja ki elottem.

. Hogy mit jelent ez: a vérbeli sportemberek tudjik a legjobban. Rémisz-
tett ez a gondolat, s mivel kevés ellenalldssal rendelkeztem lelkileg is, valo-
sdggal dsszeroppantam.

De ott illt mellettem a feleségem. Hanyszor ontétt belém lelket, hiny-
szor vigasztalt, amikor — mint utélag megtudtam - & sem bizott mar abban,
hogy belélem tjra egészséges, hasznalhaté labdarigd valjék.

Es ott dllt mellettem az edzém, a sportorvos. Megmagyardztik, hogy
ma mir a vérszegénység is gydgyithatd betegség, ha betartom az edzém
és orvosom utasitdsait.

Megkezdédort a kiizdelem az anaemia ellen.

Azzal kezdddott, hogy friss vérre, vératomlesztésre keriilt sor.

A Sportkérhazba keriiltem. Apolénék vettek koril és orvosok. Elter-
jedt a hir a kérhiazban:

— Az egyik labdarigénak fél liter vérre lenne sziiksége. ..

Itt éreztem igazdn, hogy milyen nagy erdt jelent az emberi szolidaritds.
Itt gyézodtem meg arrél, hogy mennyire megbecsiilik a sportembereket,
azokat, akik a szérakozdson kiviil a sportkultira fejlesztésében is szerepet
véllalnak. Nem tudtik, hogy kinek kell a vér, de a hir clterjedése utin
ismeretlen betegekkel telt meg az eldszoba, egymasutin jelentkeztek a vér-
adok.

Nem mindegyik vér alkalmas &tdmlesztésre, vércsoportok szerine alkal-
mazzik a véradiast. S az én vércsoportomnak megfeleld egyelére nem
akadt.

Aztin, az dgyam elé lépett egy csinos, szoke dpolénd. Az orvosndl ér-
deklodote, hogy nckem kell-e a vér. Majd miutin megtudta, hogy én szo-
rulok vérvételre, leiilt a székre, egyszeriien kijelentette:
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- Nézzék meg, hogy az én vérem alkalmas-e arra, hogy Hidegkuti kap-
jon beldle. ..

Ugy mondta ezt, mintha csak arrél lenne sz6, hogy odahaza pillanat-
nyilag kifogytunk a zsirb6l és & dtmegy a lakasara és kolesonad héztarta-
sunknak fél kil6 zsirt.

Haldsan néztem ra. O biztatolag intett felém, hogy nézzek csak félre,
amig az 6 véndjiba beszirjik a tit.

Megtortént . .. Eszre sem vettem, amikor véradém kiment a szobdbdl,
csak joval késébb koszonhettem meg neki emberiességét.

Szivem minden melegével gondolok most is erre a kedves, dldozatkész
asszonykdra. Sokszor jutott eszembe késobb is, amikor nagy csatikat viv-
tunk kiilf6ldon a vélogatottban és nekem jol jott ki a 1épés. Eszembe ju-
tott akkor is, amikor az egyik vilogatott talilkozon, a II. félidében alltam
be a csapatba, s a mérkdzés utdn igy irt rélam az egyik Gjsdg:

»Hidegkuti bedllitdsa friss vérkeringést vitt be a jatékba...”

Friss vérkeringés .. ..

Milyen egyszeriien hangzik most, amikor mir csak az emlékezés tivla-
tabol nézek vissza életem e vilsagos idejére.

Majinjekciokkal is felerdsitettek. Sokat kellett pihennem.

Nem hagytam el magamat.

Megkonayebbiilve tapasztaltam, hogy fejfdjasaim lassan elmaradoznak,
kezdtem a kezelés j6 hatdsit érezni, tiplilkozasom is célszerbb lett. Meg-
hiztam, éreztem, hogy nemsokdra Gjra edzésbe allhatok.

Az edzé és sportorvos ,kiilonleges” edzési tervet dolgozott ki szd-
momra. Mint valami patikusok, 6vatosan adagoltik az edzések gyakorla-
tait. Ezeket az edzéseket nagy akarattal és fegyelmezetten végeztem. Emel-
lett otthon kordn reggel, az ébredés utdn tizpercet tornisztam, nyitott
ablak mellett, télen is. Paros és valtogatott karkorzések, fejkorzés, nyakhaj-
litasok, torzshajlitdsok, labgyakorlatok, felugrasck, fekvitimaszban végre-
bajtott gyakorlatok, hizédzkodds és légzdgyakorlatok szerepeltek a kora
hajnali érdkban tartott tornaedzések misordban. Sokszor csak ugy don-
gott alattam a padlé és feleségem késbb mesélte, hogy az alattam lakék
nebresztooranak” is haszndltdk reggeli gyakorlataimat. Amikor meghallot-
tik felettilk a dongéseket, ugrilasokat, igy széltak:

— Lassan madr fel kell kelniink, mert Hidegkuti elkezdte a tornidt...

Korommal is harcoltam, nemcsak a lassan gyégyulé betegségemmel, a
vérszegenységbdl eredd legyengiiléssel. A labdarigék korai dregedésérdl
sokszor beszélgettem Bodola Gyulaval, az egyik idds labdardgétarsammal,
aki példamutaté sportszerii életén kiviil valésigos érarend szerint igyeke-
zett jo erében, ruganyosan, frissen tartani magit. Megtanultam téle, hogy
a kemény sportmunkit végzé sportembernek legalibb nyolc érat kell alud-
nia. Idegeim is rendbejottek a ,,Bodola-féle” viltakozé homérsékletd zuha-
nyozasoktol.
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Sokat sétiltam abban az idében a friss levegén, a kornyezd hegyekben,
a Rézsadombon is, amelynek utjait pénzbeszedd korombdl is jél ismertem.
Elolvastam sok tudomdnyos cikket, amelyekben a sportemberek palyafuta-
sanak meghosszabbitisirél irtak a szakemberek.

Erém, dnbizalmam fokozédott. Sor keriilt aztin arra is, hogy tjra dtve-
hettem helyemet a csapatban. A bajnoki mérkézéseken hétedl hétre javult
a formam.

Biztosabban toltéttem méar be szerepemet az egyiittesben, mint azelétt.
Az Gsszecsapdsok sordn nem nyomtak el, a testtel valoé szabdlyos jaték is
j6l ment mdr, s eljott az idd, hogy 70-80 percen 4t is végig dlltam az ira-
mot, holott azeldtt csak 20-25 percig birtam erdvel és tiidével.

Valésaggal jjaszilettem!

Igy jott el az id6, hogy 1948 juniusaban a vélogatott szakemberei bealli-
tottak a Romdnia elleni B-vilogatottba, mint balszéls6t. Bukarestben ke-
ritlt sor erre a taldlkozora; az A-vilogatottak Budapesten mérték dssze ere-
jiket. Ujra azzal biiszkélkedhettem, hogy — ha csak a B-csapatban is — ma-
gamra hizhatom a cimeres mezt. Nagy boldogség és egyben aggalyoskodas
is lett Grrd rajtam. Amikor a vonat Romdnia csodds vidékén vitt benniin-
ket Bukarest felé, sokat tépelddtem: mi torténik, ha Gjra visszaesem, ha
nem viltom be a belém helyezett bizalmat. Volt olyan pillanatom is -
emlékszem Sinajdn, ezen a vadregényes, hegyektdl korilvett tidildhelyen,
ahol par percet allt veliink éjjel a vonat —, hogy azon tdprengtem, arra
akartam magamat elhatirozni: nem megyek tovabb, nem utazom a csapat-
tal, itt maradok, semhogy csaléddst keltve esetleg gyenge jatékommal be-
folydsoljam az egyiittes teljesitményét.

Ot percet dllt a gyorsvonat Sinajaban. Ures volt az dlloméas peronja.
Csendesen leszilltam, a sotét éjszakdban csak fenn a hegyekben pislikolt
néhany limpacska és az égbolton a millidrdnyi csillagtenger. A hailé-
kocsink fiiggonyei lehizva, benn mély dlomba meriiltek a fitk. Es én ott
dlltam tépelddve a kocsi mellett melegitdruhaban.

A kalavz mar jelezte a vonat induldsit, s amikor meglitott engem,
sietve hozzdm lépett és valsdggal feltuszkolt a mozgd vonatra. Csendesen
lefekiidtem, de hosszi ideig nem jott dlom a szememre.

Mi lett volna, ha nem tol fel a vonatra a romén kalauz?... Ha ott
maradok?

Bukarest népe szeretettel fogadta a B-egyiittest. A szép Hotel Athene
Palaceban szélldsoltak el benniinket. Sokat sétaltunk a fejlédé roman fova-
rosban, meglitogattuk Snagovot, ezt a pazar kornyezetben fekvé idiilét,
amely késébb a romdn sportolok edzdtibora lett. Csonakdztunk a sima
tiked tavon, a szép tdj, tdrsaim figyelme és biztatdsa egyensilyba hozta
lelki viligomat és mar nagy bizakodassal néztem a mérkdzés elé.

A balszélen helyezkedtem el, virtam a sipjelre. Szemben velem Dragan,
a jobbhitvédem hosszasan mustrdlt, felmért, farkasszemet néztiink egy-
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massal. Gondoltam, hogy nehéz dolgom lesz, hiszen Dragan a romin fut-
ball egyik komoly tchetsége volt abban az idében. 3 : o-ra gydztiink. A mér-
k6zés utin, amikor beléptiink a hotel ragyogd elécsarnokdba, a portds
sictve jott elénk, jelezte, hogy Budapest keresi a magyar vezetdt. Gallo-
wich Tibor, az A-vilogatottunk szovetségi kapitinya hivta Mandik Bélat,
B-egyiittesiink kapitanyat.

Ott dlltam a telefonfillke mellett, s végighallgattam, mit mond a mér-
k6zésrol kapitinyunk. Az A-csapat kapitdnya nyilvdn azt kérdezhette elé-
szor, milyen ercdményt értiink el, mert Mandik boldogan séhajtotta a
telefonba:

-~ Harom nullra gyéztink . ..

Most Pesten az a kérdés hangozhatott el, hogy ki létte a gélokat. Buka-
restben, a filke mellett hallottam:

- Mind a hirom gélt Hidegkuti, a balszélsé létte. — Mandik sietve
hozzafiizte. — De Ndndi nem a szélrél rigta a gélokat!

Valéban, mind a hirom golt a kozéprél 16ttem. Beleéltem magamat
abba a felfogisba, amelyet a klubcsapatunk edzésein, az egymds kozti mér-
kézéseken idegeztiink be, hogy a csatdr ne ragaszkodjék szigortan eredeti
helyéhez, mozogjon, viltson, zavarja az ellenfél védait.

Igy tortént. Dragan szinte az egész 9o perc alatt engem keresett.
Jobbhitvédemet sokszor ugy hiztam magammal, mint a madgnes,
de mikor djra mellettem allt, mas helyen tintem fel a kdvetkezd
pillanatban.

A mérkdzés utdn a kezembe keriilt az egyik roman ujsdg, leforditottik
a rélam sz616 birdlatot. A Romania Libera c. lap tudésitdsdban tobbek kozt
. ezalle:

,»Hidegkuti mellett Dragan csak sszabadiszé« volt. . ."

En is szabadiszonak képzeltem magamat a mérkozés utdn. Szabad-
uszénak, aki eltt Gjra nyitva all a korldtlan lehetdségek kapuja a labda-
rigdsban.

Halas szivvel gondoltam azokra, akik nem hagytak cserben silyos val-
sigomban, kitartottak mellettem, biztattak, gydgyitottak injekciokkal és
tiirelmes, megértd szavakkal.

Es ott a fényes bukaresti hotel elécsarnokdban, az Wjsdgirus pavilon-
jdhoz siettem. Levelezdlapot védsiroltam és megirtam a budapesti kérhiz
dpoléndjének, véradémnak:

»A nekem adott vérével becsiiletesen gazddlkodtam ... Mégegyszer ko-
szondm az dldozatit...”

Utdna kritikus id6 kdvetkezett szimomra. Gydgyuldsom biztos tton
haladt, de a kihagyott edzések még j6 darabig éreztették hatdsukat. Vars6-
ban, a lengyelek elleni 6 : 2 egyik szerepldje voltam, ugyancsak tagja voltam
az Ausztria vilogatottjit 2 : 1 ardnyban legy6z6 csapatnak. Lengyelorszag és
Ausztria ellen a jobbdsszekotében szerepeltem.
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